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1.- INTRODUCCION

Con la finalidad de dar cumplimiento con el Contrato Colectivo de Trabajo en lo relativo a la adquisicion de ropa de trabajo para los
trabajadores, Instituto Mexicano de Seguro Social establece las siguientes fichas técnicas que cubre estos requerimientos de
conformidad con la Ley Federal sobre metrologia y Normalizacion.

2.-OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACION

Establecer las especificaciones en confeccion y dimensionalidad en cuanto a las tallas de Bata pintor y pantalén femenino, para el uso
de diferentes servicios. (Ver tabla de categorias).

3.- REFERENCIAS
Consultar normas vigentes.

NMX-A-3758-INNTEX-2014 Textiles - Codigo de generacion de etiquetas de cuidado con el
uso de simbolos

NOM-004-SCFI-2006 Informacion Comercial - Etiquetado de Productos
Textiles, Prendas de Vestir, sus Accesorios y Ropa de
Casa.

4.- DEFINICIONES

Boton.- Pieza pequefia agujerada y cosida a la ropa para abrocharla al pasar por el ojal.

Costura de cadeneta .Costura colocada en ciertos lugares de las prendas que lleva un tipo de cadena en uno de los lados y por el
otro un hilo unido a cada uno de los eslabones y se aplican en donde se ejercen los mayores esfuerzos en las prendas de vestir Esta
costura debe tener de 10 a 12 puntadas por cada 2.5 cm de longitud como minimo.

Dimensiones: cada una de las direcciones en que se mide la extension de una prenda.

Descripcion de la prenda: se mencionan las caracteristicas que componen la prenda: largo, tipo de manga, tipo de cuello, altura,
tamano de bolsa y otras; asi como la tela de confeccion, composicion y habilitaciones.

Dobladillo.- Pliegue que se hace a la ropa en los bordes.
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Etiqueta.- Elaborada de tela con una duracion cuando menos igual a la prenda donde se aplique. Debe ir cosida y contener
informacion referente al confeccionista, cuidados en el uso de la prenda e informacion especifica solicitada. Los textos de la etiqueta
deben ser visibles con durabilidad de la prenda.

Figura.- Esquema de la prenda de vista frontal y espalda con sus acotaciones (dimensiones).

Fuelle - Pliegue de la tela que permite obtener una mayor amplitud de la prenda.

Gabardina de algodon.- Tela formada por ligamento sarga o derivado de ésta, cuya caracteristica es que forma surcos diagonales;
esta tejida con hilos de urdimbre y trama de diferentes titulos siendo la densidad de hilos de urdimbre superior a la de los hilos de
trama.

Habilitaciones: son todos aquellos accesorios complementarios para la confeccion y terminado de la prenda.

Jareta.- Dobladillo que se cose en el borde de una tela con ancho suficiente para dejar un hueco por el cual puede hacerse pasar un
resorte y cordon corredizo.

Lote.- Cantidad de tela y prendas que integra una orden de confeccion o compra.
Ojal.- Pequefia abertura reforzada en sus bordes que tienen algunas prendas y que sirve para abrochar un botén.

Pantalén.- Prenda de vestir que se ajusta a la cintura por medio de eléstico oculto con jareta , que llega a los tobillos, cubriendo cada
pierna por separado.

Pie de cremallera.- Tira de tela en la parte posterior de la bragueta.

Pliegue.- Capas de tela que involucran dos dobleces o inversiones de direccion; el doblez posterior puede ser reemplazado por una
pinza

Pretina.- Parte superior del pantalén donde se encuentran colocadas las trabillas que sujetan el cinturon para cefiir la cintura. En el
caso del overol, se entendera como la vista exterior de la union camisa pantalon manufacturadas con la misma tela con la que se
confecciona la prenda.

Presillas.- Costura de puntos unidos, que sirve para reforzar el extremo de otras costuras, uniones y partes sometidas a esfuerzos. | '\

Remate.- Es la accion de concluir o terminar una costura, con el fin de afianzarla o asegurarla.
Sisa.- Sesgadura hecha en la tela de la prenda, para que ajusten bien en la parte superior del cuerpo.
Sobrehilado.- Costura que se hace en las orillas de la tela para evitar el deshilachado.
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Tablén.- Pliegue de la tela que sirve Ginicamente de adorno.

Tela eldstica (resorte).- Tela hecha de un elastémero solo 0 en combinacién con otros materiales textiles.
Tolerancia.- Variacion permitida a una magnitud dada.

5.- SIMBOLOS Y ABREVIATURAS

Para los propésitos de esta especificacion técnica, se establecen los siguientes simbolos y abreviaturas:

ASTM American Society for Testing and Materials (SociedadAmericana para Pruebas y Materiales).
CM Centimetro

ema Entidad mexicana de acreditacion.

h Hora

INNTEX Instituto Nacional de Normalizacion Textil, A.C.

Ix Lux

NCA Nivel de calidad aceptable
NMX Norma Mexicana.

NOM Norma Oficial Mexicana.
mm Milimetro

TP, TC , TCX Codigos de la numeracion Pantone de colores de las telas. TC ,TCX = edicion en tela, TP =
edicion en papel

% Por ciento

+ - Mas, menos /
pP.p-p- Puntadas por pulgada e

g gramos
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6.- DESCRIPCION:

BATA PINTOR: CORTA, CORTE RECTO; CUELLO: CUADRADO CON VITA HACIA AFUERA Y PESPUNTE ALREDEDOR;
DELANTERO: DE UNA PIEZA CON UNA PINZA EN CADA LADO A LA ALTURA DEL BUSTO, BOLSA DE PARCHE EN LA PARTE
INFERIOR, DIVIDIDA EN TRES PARTES POR MEDIO DE PESPUNTE Y ABERTURAS LATERALES INFERIORES EN
COSTADOS CON DOBLADILLO REDOBLADO; ESPALDA: DE UNA PIEZA CON ELASTICO INTERNO AL CENTRO DEJANDO
UNA SEPARACION DE 4 CENTIMETROS AL TALLE CON UN REFUERZO DE LA MISMA TELA; MANGA: CORTA, RECTA DE
UNA PIEZA CON DOBLADILLO REDOBADLO Y LOGOSIMBOLO DEL IMSS BORDADO Y CENTRADO EN MANGA IZQUIERDA;
PANTALON FEMENINO: CORTE RECTO, ORLEADO SIN DOBLADILLO; DELANTERO: DE DOS PIEZAS: PRETINA CON
ELASTICO OCULTO CON JARETA CON CINTAS DE PIOLA CON AHORCADOR PARA AJUSTE, BOLSAS LATERALES
OCULTAS DE LA MISMA TELA; TRASERO: DE DOS PIEZAS; GORRO: TIPO DE 3 GAJOS UNIDOS A BANDA DE BASE CON
CINTAS LARGAS PARA AJUSTE.EL GAJO CENTRAL TERMINA EN COLA PARA CUBRIR Y PROTEGER CABELLO.

7.- CATEGORIAY COLOR

ZONA"A"Y ZONA "B"

CATEGORIAS COLORES COLORES
BATA PINTOR PANTALON
EDUCADORA BLANCO
AMARILLO 12-0721 TP X 6 TCX
ASISTENTE DE VERDE
GUARDERIA (A)
OFICIAL DE
PUERICULTURA (A) AZUL MARINO
TECNICO DE
PUERICULTURA (A) CAFE OBSCURO

(A) INCLUYE GORRO COLOR BLANCO
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8- TALLAS Y CLAVES
ZONA"A"
AMARILLO AMARILLO AMARILLO AMARILLO
BATAPINTOR Y )

TALLA PANTALON BLANCO CAFE OBSCURO AZUL MARINO VERDE

FEMENINO
CHICA 210.125.4700.02.02 210.125.4767.02.02 210.125.4825.02.02 | 210.125.4882.02.02
MEDIANA 210.125.4718.02.02 210.125.4775.02.02 210.125.4833.02.02 | 210.125.4890.02.02
GRANDE 210.125.4726.02.02 210.125.4783.02.02 210.125.4841.02.02 | 210.125.4908.02.02
EXTRA GRANDE 210.125.4734.02.02 210.125.4791.02.02 210.125.4858.02.02 | 210.125.4916.02.02
ESPECIAL 210.125.4742.02.02 210.125.4809.02.02 210.125.4866.02.02 | 210.125.4924.02.02
PLUS 210.125.4759.02.02 210.125.4817.02.02 210.125.4874.02.02 | 210.125.4932.02.02
ZONA'B"

AMARILLO AMARILLO AMARILLO AMARILLO

TALLA BATAPINTOR Y )

PANTALON BLANCO CAFE OBSCURO AZUL MARINO VERDE

FEMENINO
CHICA 210.125.6382.01.02 210.125.6440.01.02 210.125.6507.01.02 | 210.125.6564.01.02
MEDIANA 210.125.6390.01.02 210.125.6457.01.02 210.125.6515.01.02 | 210.125.6572.01.02
GRANDE 210.125.6408.01.02 210.125.6465.01.02 210.125.6523.01.02 | 210.125.6580.01.02
EXTRA GRANDE 210.125.6416.01.02 210.125.6473.01.02 210.125.6531.01.02 | 210.125.6598.01.02
ESPECIAL 210.125.6424.01.02 210.125.6481.01.02 210.125.6549.01.02 | 210.125.6606.01.02
PLUS 210.125.6432.01.02 210.125.6499.01.02 210.125.6556.01.02 | 210.125.6614.01.02
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9.- FIGURAS DE BATA TIPO PINTOR, PANTALON PARA DAMA Y GORRO
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BATA PINTOR VISTA DE FRENTE (NO A ESCALA)

BATA PINTOR VISTA DE ESPALDA (NO A ESCALA)
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PANTALON VISTA DE FRENTE (NO A ESCALA)
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PANTALON VISTA TRASERO (NO A ESCALA)
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GORRO (NO A ESCALA)

{/ *

ESTE DOCUMENTO SUSTITUYE A CUALQUIER OTRO DOCUMENTO NORMATIVO DE CALIDAD DE ESTA
PRENDA, CON FECHA ANTERIOR A DICIEMBRE 2017

=

Pagina 13 de 20

CONSULTAR LA ESPECIFICACION TECNICA IMSS DE LA TELA




)

IMSS
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
BATA PINTOR Y PANTALON PARA DAMA CEDULA 40
10.- DIMENSIONES EN CENTIMETROS:
Tallas
BATA PINTOR Tolerancia
CH M G X ES PLUS
A) Ancho espalda 41.0 450 48.0 50.5 545 58.5 1
B) Contorno busto 115.0 124.5 134.5 145.0 | 155.0 165.0 +1
C) Largo total 725 74.0 76.5 715 80.5 83.0 +1
D) Largo manga 255 27.0 28.0 29.5 31.0 325 +1
E) Contorno pufio 35.5 39.0 42.0 45.0 48.5 52.0 +1
F) Ancho vista hombros 55 55 5.5 5.5 8.5 55 05
G) Ancho vista pico 9.0 9.0 9.0 9.0 9.0 9.0 +05
H) Largo bolsa 19.0 19.0 19.0 22.0 22.0 22.0 +1
[)  Ancho bolsa 19.0 20.0 21.0 22.5 24.0 25.5 +1
J) Largo costado talle 45.0 455 46.5 47.0 475 48.0 +1
K) Largo costado manga 7.0 8.0 9.0 9.5 10.5 115 +1
L) Largo de abertura costado 12.0 12.0 12.0 12.0 12.0 12.0 + 1
M) Largo pinza 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 %1
N) Contorno manga 39.0 42.0 45.0 48.5 51.5 54.5 + 1
DIMENSIONES
Tallas
PANTALON Tolerancia
CH M G X ES PLUS
A) Contorno cintura con elastico estirado 97.5 104.0 113.0 | 1245 129.5 146.5 +2 MZ '
B) Contorno cintura (sin estirar) No medir se sefiala Ginicamente como referencia '
!

C) Contorno cadera 101.5 108.0 119.0 | 130.0 139.0 156.0 +2
D) Largo total 1115 | 1125 114.0 | 115.0 116.5 117.5 +1
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E) Largo entrepierna 83.0 83.0 83.0 |83.0 83.0 83.0 +1
F) Contorno bajos 45.0 47.5 495 |525 55.0 57.5 + 1
G) Largo tipo delantero 30.0 315 33.0 | 345 36.0 375 +1
H) Largo tipo trasero 37.5 38.5 400 | 41.0 43.0 445 +1
[) Entrada de la bolsa 15.0 15.0 15.0 | 15.0 15.0 15.0 +-0.5

11.- INDICACIONES DE CORTE Y CONFECCION
GORRO

Ancho de las Costuras en mm:
6 mm+ 2mm
Puntadas Interiores

e Costuras interiores 10 p.p.p. rematada
Recta: 10 p.p.p + 2, con remate al principio y al final

» Recta: Hilo de poliéster 100% fibra corta, adecuado para el tipo de telay prenda del mismo color de la prenda o tono
similar.

o Overlock: Hilo de poliéster 100% fibra corta, adecuado para el tipo de tela y prenda del mismo color de la prenda o tono
similar.
NUmero de aguija: Calibre 90/14

o Aditamentos: Pie compensado

BATA PINTOR
Instrucciones de Corte.- Respetar hilos, no torcer tela, no mover piquetes ni aplomos.

Instrucciones de Maquila.- Respetar costuras, piquetes y aplomos, no jalar la tela al coser, no torcer la vista y la bolsa, no embeber,
lleva pespunte en escote.

Ancho de las Costuras:

Dobladillo ruedo terminado con costura remetida 25 mm + 5mm
Dobladillo en pufio: 25 mm + 5mm con dobladillo redoblado.

» Costados: 6.0mma 10.0 mm
*  Traseros: 6.0mma 10.0 mm
* Bolsas: 6.0mma 10.0 mm
* Mangas: 6.0mma 10.0 mm
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* Dobladillo de bolsas: terminado con costura redoblada 20 mm + 5 mm
TIPOS DE PUNTADAS:
Puntadas Interiores

* Overlock con puntada de seguridad: 10 p.p.p. = 2 p.p.p., para las uniones de piezas de tela.
¢ Overlock sin puntada de seguridad: 10 p.p.p. + 2 p.p.p para las orillas de la tela sola.

Todas las costuras y puntadas tendran que ser uniformes
Puntadas Exteriores:

¢ Recta: 10 p.p.p + 2, con remate al principio y al final.
Ancho pespunte de 2 mm + 1 mmen

* Escote
Todas las costuras y puntadas tendrén que ser uniformes.
Instrucciones de habilitacion de la bata pintor

* Elastico de 30 mm + 2mm
* Entretela fisionable

PANTALON

Instrucciones de Corte.- Respetar hilos; no alterar medidas; no torcer tela; no mover piquetes, ni aplomos.
Instrucciones de Magulla.- Respetar costuras, piquetes y aplomos, no jalar la tela al coser, presilla de refuerzo; en donde

Ancho de las Costuras:

* Costados  6.0a10.0 mm
+ Tiro delantero 6.0 a 10.0 mm Ay
¢ Tiro trasero 6.0 2 10.0 mm

* Dobladillos: Sin dobladillo con costura Overlock en los bajos

NN

TIPOS DE PUNTADAS:

Puntadas Interiores
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* Overlock con puntada de seguridad: 10 p.p.p. + 2 p.p.p., para las uniones de piezas de tela.
* Overlock sin puntada de seguridad: 10p.p.p. + 2 p.p.p para las orillas de la tela sola.

Todas las costuras y puntadas tendran que ser uniformes
Puntadas Exteriores:
¢ Recta: 10 p.p.p = 2, con remate al principio y al final.
Todas las costuras y puntadas tendran que ser uniformes.
Instrucciones de habilitacion del pantalon
e Elastico de 30 mm + 2mm ancho (informacion de referencia)
e Piola de acuerdo a la talla
Hilos y agujas utilizados en las puntadas (informacion de referencia) filipina y pantalon
* Recta: Hilo de poliéster 100% fibra corto, adecuado para el tipo de telay prenda del mismo color de la prenda o tono similar.
* Overlock: Hilo de poliéster 100% fibra corta, adecuado para el tipo de tela y prenda del mismo color de la prenda o tono similar.
+ Numero de aguja: Calibre 90/14

« Aditamentos: Pie compensado

GORRO
Instrucciones de corte y maquila.- Respetar hilos, no torcer tela y respetar costuras no torcer pespuntes.

Recta: 10 puntadas minimo por cada 2.5 centimetros, bien rematada.

Costuras del gorro

Ancho de las costuras en Costados y Cintas 1.0 centimetros a 1.3 centimetros.

Costuras interiores y exteriores 10 puntadas minimo por cada 2.5 centimetros, bien rematada.
Dobladillo 2.0 centimetros a 2.5 centimetros.

Ancho pespunte: 2.0 + 1.0 milimetros y 7.0 + 2.0 milimetros.

HILOS DE COSTURA

| En las costuras Rectas: Poliéster 100%, calibre 30/2, fibra corta del mismo color del articulo
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| En las costuras Overlock:

Poliéster 100%, calibre 30/2, fibra corta del mismo color del articulo

12.-TELAY COLOR

Tela: debera apegarse a lo establecido en la Especificacion Técnica IMSS — Telas Utilizadas en Ropa Contractual - Gabardina 50%

poliéster, 50% algodén TIPO 1 o TIPO 2, Telas Utilizadas en Ropa Contractual -Gabardina : 100% Algodén TIPO 2

ZONA "A"
GABARDINA : 50% POLIESTER - 50% ALGODON GABARDINA : 100%
TELA: ALGODON
BATA PINTOR PANTALON
GORRO
COLORES CODIGO . | AMARILLO PAJA 12-0721 TPX BLANCO
PANTONE 60 TCX CAFE OSCURO 19-1116 TPX 6
TCX BLANCO
AZUL MARINO 19-4028 TPX 6
TCX
VERDE 16-5820 TPX 6 TCX
LOGOSIMBOLO
COLOR VERDE 561 C 6 561 U
CODIGO PANTONE:
ZONA "B"
GABARDINA : 50% POLIESTER - 50% ALGODON GABARDINA :100%
TELA: ALGODON
BATA PINTOR PANTALON
GORRO
COLORES CODIGO AMARILLO PAJA 12-0721 TPX BLANCO
PANTONE 0 TCX CAFE OSCURO 19-1116 TPX
6TCX BLANCO
AZUL MARINO 19-4028 TPX 6
TCX
VERDE 16-5820 TPX 6 TCX

LOGOSIMBOLO
COLOR

CODIGO PANTONE:

VERDE 561C 6561 U
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

BATA PINTOR Y PANTALON PARA DAMA CEDULA 40

Especificaciones del simbolo y siglas del IMSS

Dimensiones del simbolo y siglas del IMSS
Simbolo del IMSS: de 4.0 cm + 0.5 cm de altura por 4,0 cm + 0,5 cm de ancho.
Siglas del IMSS: de 1.3 cm = 0.3 cm de altura (ancho en proporcion)

Ver Especificacion Técnica IMSS del Logosimbolo
13-ETIQUETADO

Cada prenda debera de llevar una etiqueta cosida y colocada en el interior del articulo. La etiqueta debe contener impreso en forma
legible e indeleble, los siguientes datos y/o leyendas en espafiol:
* Numero de clave del Cuadro Béasico Institucional
Numero de cedula del Cuadro Basico Institucional
* Numero de Lote
¢ Fecha de fabricacion
+ Talla expresada en formato:

Talla Chica CH

Talla Mediana M

Talla Grande G

Talla Extragrande X

Talla Especial ES

Talla Plus PL
* Marca o logotipo, razén social o nombre y domicilio del fabricante o proveedor.
+ Contenido de fibras.

Instrucciones sobre el cuidado y conservacion del articulo.

* Pais de origen.

¢ Registro Federal de Contribuyentes del fabricante o proveedor.
En caso de que todos los datos y leyendas de etiquetado del articulo no puedan quedar contenidos en una, se pueden utilizar dos.
Las etiquetas deben estar elaboradas en tela tejida o tela tejida plastificada, suave al tacto, no rigida, sin filos cortantes y que resistan
los procesos de lavado sin perder la informacion marcada.

14.- ENVASE INDIVIDUAL
Conjunto de Bata y Pantalén una talla (y en su caso el turbante) doblada y acomodada, dentro de una bolsa de plastico transparente, ) /
resistente y de tamafio adecuado para contenerlo. j

15.- ALMACENAMIENTO
Almacenar en locales cubiertos, protegidos de la lluvia y de la exposicion directa a los rayos del sol, asi como fuentes de calor o
vapores.
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16-APENDICE NORMATIVO
Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion.

17.- REFERENCIAS NORMATIVAS Y BIBLIOGRAFIA

Para la correcta aplicacion de la presente Especificacion Técnica, se deben consultar los siguientes documentos o los que los
sustituyan:

NOM-004-SCFI-2006, Informacion Comercial - Etiquetado de Productos Textiles, Prendas de Vestir, sus Accesorios y Ropa de
Casa.

IMSS- Cuadro Basico Institucional de Productos Textiles y Calzado, Zona "A", Ropa Contractual IMSS-Cuadro Basico Institucional
de Productos Textiles y Calzado, Zona "B", Ropa Contractual

IMSS- Especificacion Técnica IMSS — Telas Utilizadas en Ropa Contractual- Gabardina 50% poliéster, 50% algodon -
Especificaciones y Métodos de Prueba.

IMSS- Especificacion Técnica IMSS — Telas Utilizadas en Ropa Contractual- Gabardina 100% algodon TIPO 2- Especificaciones y
Métodos de Prueba.

IMSS - Guia de Inspeccion de Articulos Confeccionados en Telas Tejidas - 210 Ropa Contractual, 220 Ropa para Servicios
Médicos, 230 Ropa No Contractual.

IMSS — Especificacion Técnica IMSS — Logosimbolo.
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