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GOBIERNO DE "‘.ﬂ

Introduccion MEXICO ™M

En cumplimiento a lo dispuesto en el numeral noveno de los Lineamientos Generales para la Evaluacion de los
Programas Federales de la Administracion Publica Federal 2007, vigente para el ano 2023; al articulo 27 fraccion | del
Presupuesto de Egresos de |la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2023; y a lo estipulado en los numerales 8 y 11 de los
Lineamientos para el proceso de seguimiento y modificacion extemporanea de los Instrumentos de Seguimiento de
Desempeno de los Programas presupuestarios para el Ejercicio Fiscal 2023, el Programa IMSS-Bienestar presenta la
Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) para el ano 2023.

En 2007 inicid en México la implementacion de la Matriz de Indicadores con la publicacion de los Lineamientos
generales para la evaluacion de los Programas Federales de la Administracion Publica Federal. Esta normativa sefala
la obligatoriedad de los Programas Federales de elaborar la matriz de indicadores con base en la Metodologia del
Marco Logico (MML) que determine el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
y la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP).

El Marco Ldégico contiene la metodologia para la elaboracidén de la matriz de indicadores, describe el fin, propdsito,
componentes y actividades, asi como los indicadores, las metas, medios de verificacion y supuestos, que describen
cada uno de los objetivos del Programa IMSS-Bienestar. Asimismo, contempla la construcciéon del Arbol del
Problema para identificar las causas que generan el problema que cada Programa del gobierno federal busca
resolver y sus consecuencias. Su elaboracién contribuye a estructurar la Matriz de Indicadores de forma que exista
“l6égica vertical” y facilita la definicion del resumen narrativo.

Por consiguiente, la MIR es un instrumento para el disefo, organizacion, ejecucion, seguimiento, evaluacion y mejora
de los programas. Es una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla y armonica permite
establecer los objetivos, los bienes y servicios que entrega, riesgos de operacion, los indicadores que miden los
resultados; asi como los medios para obtener y verificar la informacion. P




Arbol del Problema (Causas-Efectos)

GOBIERNO DE

MEXICO
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BIENESTAR
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Arbol del Problema (Objetivos)

GOBIERNO DE

MEXICO

Baja tasa de mortalidad

de la poblaciéon

TT

TT

Baja tasa de morbilidad

Incremento de los
afios de vida
saludable

materno-infantil

Reduccién del Cr cir iento
riesgo de contraer fisicoy
<— enfermedades desarrollo
prevenibles por infantil
adecuado
¢ Suficiente atencion

Reduccién del
impacto de las
enfermedades

Reduccion de la
anemia infantil

Baja prevalencia
de padecimientos
congénitos y
discapacitantes

T

Reduccién de la

T

Baja tasa de morbilidad
por Enfermedades
Croénicas no transmisibles

A

Baja prevalencia de

anemia materna

Alimentacién
correcta en
adolescentes

padecer Hipertension
Arterial, Diabetes

Mellitus y/o afecdones
cardiovasculares.

y

T

Menor incidencia de
dafios relacionados
con el proceso
reproductivo

Menor incidencia y
prevalencia por cancer
cérvico-uterino y cancer
de mama

transm

Menor incidencia y
prevalencia de
infecciones de

A 4

nsexual

3

Apego a las indicaciones
médicas y continuidad en
el tratamiento

La poblacién acude

regularmente a la unidad

médica para atendién y
prevencién

Baja prevalencia de
padecimientos por

malnutri

6n

A 4

o)
IMSS

BIENESTAR

TT

Baja tasa de morbilidad
de la poblacién

y

Baja tasa de morbilidad
por Enfermedades -
transmisibles

Baja incidencia de
enfermedades
transmitidas por vectores

Baja probabilidad de

w.| complicaciones durante

el embarazo, partoy/o
puerperio

Baja probabilidad de
desarrollar sobrepeso y

obesidad

{?

Reduccién de
embarazos de
adolescentes

Suficiente control
prenatal oportuno

Baja incidencia de
infecciones respiratorias —jm»|
agudas

Baja tasa de accidentesy Baja incidencia de
lesiones

diarreas y parasitosis

Reduccién de los dafios a
la salud causado por
violencia

Recursos suficientes para
afrontar urgencias
epidemiolégicas

La poblacién adscrita territorialmente al Programa que carece de seguridad social y habita prioritariamente en zonas rurales y urbano-marginadas

mejora su estado de salud

Asistencia de la
poblacién a la
unidad médica

Acceso a los
servicios de salud

Adecuada
comunicacién y
confianza de la

poblacién Atencion médica-
indigena comunitaria a
través de Unidades
Médicas Méviles
Servicios

Menor marginacién
y mejora de los
indices de
desarrollo humano

médicos con
orientaciéon
intercuttural

Nutricio n
adecuada

Disminuciéon de
los factores de
riesgo

Suficiente lactancia
materna

Baja ingesta de
dietas
hipercaléricas

Buenos habitos en
el consumo de
alimentos

Bajo consumo de
alcohol, tabaco y
drogas ilicitas

Ingreso suficiente
para adquiriir
alimentos de

calidad nutricional

Atencién médica a
migrantes
(trabajador

eventual del campo

Buen
aprovechamiento
de los recursos

locales

Practica de
ejercicio fisico

——

{?

Conductas adecuadas para la salud

Entornos
salubres

Usos y costumbres
que favorecen la
salud

Practicas sexuales
seguras

Saneamiento
adecuado de la
vivienda

Proteccion

»
A

proyectos de vida
en adolescentes

Existencia de

Autoestima alta

anticon ceptiva

Buena cultura de
prevencién de
enfermedades

lgualdad de género

M ilizacion de la
violencia

Adecuada
disposicién de
excretas

Gestiones para la

dotacién de

drenaje, agua

potable y/o

Manejo y consumo
adecuado de agua

Manejo adecuado
de fauna nociva y
transmisora

intergubernamental
para la atencién de

1 de

Adecuada
coordinaciéon

entornos

Baja exposicién de
humo de
combustibles
sélidos en la
vivienda

Menor riesgo a la
salud ante
contingencias y
desastres




Resumen narrativo

Fin

Contribuir a mejorar la proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y

GOBIERNO DE ﬁ

MEXICO @ IMss

BIENESTAR

Resumen narrativo

sensibilizacion de los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control de enfermedades,
especialmente, las que representan el mayor impacto en la mortalidad de la poblacion mexicana.

Componentes Propésito

La poblacién adscrita territorialmente al Programa que carece de seguridad social mejora su estado de
salud.

Atencion a la salud Accidon comunitaria

Servicios y estrategias comunitarias (orientacion,
educacion, promocion de la salud, estancia en
albergues, participacion ciudadana y contraloria
social) para la mejora de salud entregados y
aplicadas.

Servicios y acciones -ambulatorias y hospitalarias- de
atencion médica (prevencion, detecciéon, asistencia y
vigilancia epidemioldgica) realizados y medicamentos
asociados a la intervencion entregados.

Actividades

Deteccion y prevencion de dano a la salud por
enfermedades cronicas degenerativas, atencion de[Promocion y orientacion (asesoria y derivacion)
embarazadas y manejo eficiente en unidades de salud y|en salud a la comunidad.
hospitales.




Indicadores asociados (19)

1. Tasa de mortalidad infantil

GOBIERNO DE

MEXICO

IMSS

BIENESTAR

2. Razén de mortalidad materna
3. Tasa de mortalidad neonatal
4. Tasa de hospitalizacién por diabetes no controlada
5. Porcentaje de poblacién atendida respecto a la poblacién objetivo

6. Porcentaje de menores de 1 afio que
cuentan con esguema completo de
vacunacion

7. Porcentaje de personas con
diagnéstico reciente de diabetes
mellitus que ingresan a tratamiento
8. Porcentaje de personas con
diagnostico reciente de hipertension
arterial que ingresan a tratamiento

Componente Atencién a la Salud

9. Porcentaje de pacientes mayores de 20
anos con diabetes mellitus tipo 2 en
control con hemoglobina glucosilada
10. Porcentaje de surtimiento completo
de recetas médicas

1. Proporcion de obesidad en nifas YV
ninos de 5 a 9 afos de edad

Componente Accion Comunitaria

12. Porcentaje de atencidn a quejas de los beneficiarios del Programa IMSS-

Bienestar IMSS-BIENESTAR

13. Porcentaje de seguimiento a
personas con presidon arterial de
deteccién anormal

14. Porcentaje de seguimiento a
personas con glucemia de deteccion
anormal

Actividades Atencion a la Salud

15. Porcentaje de deteccion de diabetes
mellitus

16. Porcentaje de
hipertensién arterial
17. Porcentaje de embarazadas atendidas
en el primer trimestre gestacional

deteccion  de|

18. Porcentaje

en el primer trimestre de embarazo respecto al total de familias
para atencién y consulta

Actividades Accion Comunitaria

de embarazadas 19. Porcentaje de familias que aplican
derivadas por parteras voluntarias las acciones de saneamiento basico

2023
Francisco
VIEA



Indicadores nivel Fin

Resumen narrativo

Indicadores

Medios de verificacion

GOBIERNO DE

MEXICO

wwwwwwwww

la proteccion de la
salud bajo un
enfoque integral que
priorice la
prevencion \Y%
sensibilizacion de los
riesgos para la salud

y el oportuno
tratamiento y control
de enfermedades,

especialmente, las
que representan el
mayor impacto en la
mortalidad de |Ia
poblacidn mexicana.

Contribuir a mejorar

1.

Tasa de mortalidad

infantil.

Defunciones de nifos y ninas
menores de 1 ano de edad registradas
en las unidades médicas y ambito de
responsabilidad de IMSS-Bienestar,
en el ano t, Sistema Epidemioldgico
Estadistico de las Defunciones (SEED).
NuUmero de nacidos vivos en el ano t
registrados en el Subsistema de
Informacion sobre Nacimientos
(SINAC) para el Programa IMSS-
Bienestar, Subsistema de Informacion
sobre Nacimientos (SINAC) para
IMSS-Bienestar.

Supuestos

Las
gobierno

La situacion econdmica
en el pais se mantiene

estable.

estrategias
federal
permiten e impulsan el
desarrollo del Programa.

del

2023

Francisco

VIEA
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Indicadores nivel Propésito

Resumen

. Indicadores
narrativo

GOBIERNO DE ﬁ

° MEXICO | s

BIENESTAR

Medios de verificacion Supuestos

2. Razdén de
mortalidad

La poblaciéon (R —

adscrita

territorialmente al
Programa que
carece de

La educacién, las relaciones
sociales, la perspectiva
cultural y la situacion
econémica de las mujeres

Numero de nacidos vivos registrados en el Subsistema embarazadss Y .s'u fam|l|a/,f'aS|
de Informacion sobre Nacimientos (SINAC) para el ;:omo Su,? |caC|<?Cn geogra(;ca
Programa IMSS-Bienestar en el afio t, Subsistema de €5 permite aceptar y acceder

Informacién sobre Nacimientos (SINAC) para IMss- 2 YN control  prenatal
BlEmesr oportuno, de manera que se

puedan identificar y controlar

Numero total de defunciones maternas ocurridas en
unidades médicas de IMSS-Bienestar en el afio t, Sistema
de Vigilancia Epidemiolégica Activa de la Mortalidad
Materna.

seguridad social
mejora su estado

de salud. 3. Tasa de

mortalidad
neonatal.

Numero de defunciones neonatales ocurridas en el los factores de riesgo, para
ambito de responsabilidad de IMSS-Bienestar, en el afo que tengan un embarazo en
t, Sistema Epidemiologico Estadistico de las las mejores condiciones de

Defunciones (SEED). salud, que pueda llegar al
NuUmero de nacidos vivos registrados en el afio t en el término de la edad
Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC) gestacional, con un binomio
para el Programa IMSS-Bienestar. madre-hijo vivos y sanos.
) 2023
~ Francisco

VIEA



Indicadores nivel Propdsito

Resumen

. Indicadores
narrativo

Medios de verificacion

. GOBIERNO DE

" MEXICO @ Ins

BIENESTAR

Supuestos

T Tasa de

hospitalizacion por
La poblacién diabetes no
adscrita controlada.

territorialmente
al Programa que

Total de pacientes de 20 afos y mas que egresan del
hospital con diagndstico principal de diabetes con
complicaciones de corto plazo, en el afno t, Subsistema de
Egresos, Urgenciasy Lesiones (SEUL).

Poblacion de 20 anos y mas registrada en el Padrén de
Poblacidén Adscrita de IMSS-Bienestar en el ano t, Padrén
de Poblacion Adscrita de IMSS-Bienestar.

5. Porcentaje de
poblacién atendida

estado de salud.

carece de
seguridad social Poblacion atendida por el programa en el afio t, Estimacion
mejora su realizada con base en fuentes de informacion del INEGI

(Médulo de Condiciones Socioecondmicas de la ENIGH

La poblacién demanda los
servicios de salud, acude a
atenderse con regularidad
y acepta los controles de
salud por parte de |Ia
unidad médica.

La presencia de urgencias
epidemioldgicas y brotes
en el pais no alteran el

2020) y el Padron de Poblacién Adscrita del Programa funcionamiento del
respecto a la .
oblacidn obietivo IMSS-Bienestar. Programa.
P ) " Poblacién objetivo del programa en el afo t, Padréon de
Poblacion Adscrita del Programa IMSS-Bienestar.
) 2023
" Francisco

VILA
10



Indicadores nivel Componente
Atencion a la Salud

(S
GOBIERNO DE @

MEXICO | Mss

BIENESTAR

Resumen narrativo Indicadores Medios de verificaciéon Supuestos

Total de esquemas completos en ninos menores de 1
ano, en el semestre t, Informes integrales del Sistema
de Informacién en Salud para Poblacion Adscrita

Servicios y acciones ‘ (SISPA).

-ambulatorias ppo-  Releshtalel s de Total de menores de 1 ano de la poblacidon de

hospitalarias- i IMSHSIEE el responsabilidad institucional del Programa IMSS-

atencion médica que ~ cuentan  con Bienestar en el semestre t, Anexo de los Lineamientos Los  proveedores de
(prever?cién, S .c,:ompleto para la Distribucién de Poblacién de Responsabilidad insumos medicos-
deteccion, cgvacigcion. Institucional en el Sistema Nacional de Salud México preventivos  cumplen

Pt clielE Y 2020, para el Programa de Vacunacién Universal; €N tiempo y forma con

V|g.|Ian<:|.a o documento emitido por el Centro Nacional para la la debida calidad y
eplc?lemlologlca) Salud de la Infancia y la Adolescencia (CeNSIA). suficiencia.
realizados \Y

y h NUmero de personas a las que se ingresan a
medicamentos 7. Porcentaje de

i tratamlento por haber sido confirmadas a diabetes
asociados a la personas
) ) . - mellltus posterior a una detecciéon anormal en el
intervencion diagndstico reciente

. trimestre t, SISPA.

entregados. de diabetes mellitus

NUmero de personas con confirmacion de diabetes
mellitus tras una deteccidn anormal en el trimestre t,
SISPA.

que ingresan
tratamiento.




Indicadores nivel Componente
Atencioén a la Salud

Resumen

Indicadores Medios de verificacion

GOBIERNO DE ﬁ

MEXICO @ IMss

aaaaaaa

Supuestos

narrativo

Servicios

acciones -
ambulatorias y
hospitalarias- de

NUmero de personas a las que se ingresan a tratamiento
por haber sido confirmadas a hipertensién arterial
posterior a una deteccidn anormal en el trimestre t,

8. Porcentaje de
personas
diagnodstico reciente

. . SISPA. L i d
i “dica de hipertension _ . . . e presencia €
atem:lon” meédica W ug b ot Numero de personas con confirmacién de hipertension rgencias
(prevencion, 2 & arterial tras una deteccién anormal en el trimestre t, ¢pidemiolégicas
el e SISPA. pandemias br(;tes y
asistencia '
| - Y ) desastres naturales en
vEllageig 2. Porcentaje  de el pais no alteran el
epidemioldgica) pacientes mayores de Total de pacientes mayores de 20 afios con Diabetes fUnCionamiento del
realizados Y 20 anos con diabetes Mellitus tipo 2 con hemoglobina glucosilada menor a 7% Programa
medicamentos mellitus tipo 2 en registrados en el hospital en el afio t, SISPA. '
asociados a la control con Total de pacientes de 20 anos y mas con Diabetes
intervencion hemoglobina Mellitus 2 registrados en el hospital en el afio t, SISPA.
entregados. glucosilada.
4 ) 2023
Ko Francisco
n  VIEA
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Indicadores nivel Componente
Atencion a la Salud

Resumen
narrativo

GOBIERNO DE ﬁ

" MEXICO @ M

BIENESTAR

Indicadores Medios de verificacién Supuestos

Pacientes que en los Ultimos 15 dias acudieron a la gxiste oferta de recursos
Unidad de Salud a consulta, les entregaron receta hymanos que permite

Servicios y acciones médica y les hayan suministrado el total de gperar las unidades

- ; . Mmedicamentos marcados en su receta médica en el 2 di i
ambulatorias Y 1o. Porcentaje de meédicas de primer vy

hospitalarias-  de g itimiento  completo afio t, Sistema de _encuesta de surtimiento segundo nivel de atencion.

atencién médica yo recetas meédicas. completo de recetas rrTe(.:hcas. , .

(prevencion, Pacientes que en los Ultimos 15 dias acudieron a la | g procesos

deteccion, Unidad de Salud a consulta y les entregaron receta ggministrativos para la

asistencia y médica en el afo t, Sistema de encuesta de compra y distribucién de

vigilancia surtimiento completo de recetas médicas. medicamentos se dan en

epidemiologica) tiempo y forma.

realizados \%

medicamentos 1. Proporcion de NUmero de nifas y nifios de 5 a 9 anos de edad con Los proveedores de

asociados a la obesidad en nifas y diagndstico de obesidad en el afo t, SISPA. insumos meédicos-

intervencion nifos de 5 a 9 afnos de NUmero de nifas y nifos de 5 a 9 afos de edad con preventivos cumplen en

entregados. edad. valoracion del estado nutricional en el afio t, SISPA.  tiempo y forma con la
debida calidad y
suficiencia. N\

? Francisco

hn  VILA
‘ 13




Indicadores nivel Componente
Accion Comunitaria

GOBIERNO DE ;ﬂ

" MEXICO | Vs

aaaaaaa

Resumen narrativo Indicadores Medios de verificaciéon Supuestos

La poblacion beneficiaria y el
publico en general comunican

Servicios y estrategias . .
sus quejas, denuncias,

comunitarias Total de quejas depositadas por la eticiones o sugerencias sobre
(orientacion, educacion, 12. Porcentaje de atencién poblacion por los diversos medios de P . g

., ; . . . los servicios de salud que
promocién de la salud, a qguejas de los captacion de quejas registradas en el .

h By, otorga IMSS-Bienestar.

estancia en albergues, beneficiarios del semestre t, SISPA.
participacion ciudadana Programa IMSS- Total de quejas atendidas por los L5 rfesencia  de  urgencias
y contraloria social) para Bienestar. responsables de las unidades o id(fmiolé icas angemias
la mejora de salud médicas en el semestre t, SISPA. P 9 P '

brotes y desastres naturales en
el pais no alteran el
funcionamiento del Programa.

entregados y aplicadas.

) 2023
Francisco

S | VIEA




Indicadores nivel Actividad

Atencion a la Salud

Resumen

. Indicadores
narrativo

szszszszszszsz

Medios de verificaciéon Supuestos

13. Porcentaje de
seguimiento a
personas con presion

Personas con deteccion de HA con resultado
anormal y con evaluacién médica de presion arterial
para definir si es hipertenso o normal en el trimestre
t, SISPA.

servicios publicos
estatales y municipales se
proveen de manera

Deteccm‘)fw Y arterial de deteccién NiUmero de personas con resultado anormal en las | 55 personas enfermas
Preveipeon de anormal. detecciones de hipertension arterial realizadas en el 3cuden a unidad médica
dafo a la salud . L.
trimestre t, SISPA. para su atencién y control.
por Numero de personas con resultado anormal en las | jo
enfermedades L detecciones de diabetes mellitus realizadas en el
., . 14. Porcentaje de .
cronicas ol trimestre t, SISPA.
seguimiento a .- .
degenerativas ._ NUmero de personas con deteccion de DM anormal y
’ persgiies cenjolucemia con una segunda prueba de glucemia que permite regular.
atencion de de deteccién anormal. 9 P 9 gue p

embarazadas \Y%

definir si es diabético, prediabético o normal en el La poblacion beneficiaria
trimestre t, SISPA. del Programa acepta

manejo eficiente
en unidades de
salud y hospitales. 15, Porcentaje de

deteccion de diabetes
mellitus.

NUmero de detecciones de primera vez de diabetes CUMPlir con las consultas
mellitus realizadas en el trimestre t, SISPA. de seguimiento.
Detecciones de diabetes mellitus, programadas en
metas de productividad del Programa [IMSS-
Bienestar en el trimestre t, Resumen de metas de
productividad del Programa IMSS-Bienestar.

) 2023
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Indicadores nivel Actividad
Atencién a la Salud

[
GOBIERNO DE

MEXICO | Mss

zzzzzzzzz

Supuestos

Resumen Indicadores Medios de verificacién
narrativo
Detecciones de hipertensiéon arterial,
programadas en metas de productividad del
Deteccion Yy 16. Porcentaje de deteccion Programa [IMSS-Bienestar en el trimestre f,
prevencion cle Mk, - o : Resumen de metas de productividad del
- de hipertension arterial. . ,
daffio a la salud Programa IMSS-Bienestar. Numero de
por detecciones de primera vez de hipertension
M datcs arterial realizadas en el trimestre t, SISPA.
cronicas
degenerativas, NuUmero de embarazadas que inician el control
atencion de prenatal en las unidades médicas del Programa
embarazadas y 17. Porcentaje de durante el primer trimestre de la gestacion, en el
manejo eficiente embarazadas atendidas en trimestre t, SISPA.
en unidades de el primer trimestre Total de embarazadas que inician su control
salud y hospitales. gestacional. prenatal, en las unidades médicas del Programa

durante cualquier trimestre de la gestacion, en el
trimestre t, SISPA.

Las mujeres embarazadas
aceptan acudir a la unidad
médica para iniciar su
vigilancia prenatal en los
primeros meses de la
gestacion.

No se presentan desastres
naturales de gran
magnitud en el pais.
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Indicadores nivel Actividad
Accion Comunitaria

Resumen
narrativo

GOBIERNO DE

MEXICO @ Mss

aaaaaaa

Indicadores Medios de verificacién Supuestos

Embarazadas del primer trimestre gestacional Existe disposicion de la
derivadas de primera vez por parteras pPoblacion para cumplir con
voluntarias a la unidad de salud en el ler las recomendaciones,
trimestre del embarazo en el bimestre t, SISPA. mejorar las condiciones de

salud y aplicar los habitos de

18. Porcentaje
embarazadas derivadas por
parteras voluntarias en el

rimer trimestre de . . - .
> . Embarazadas de primera vez identificadas por autocuidado de la salud en su
embarazo para atencién y . . idad
i o0 y I o parteras voluntarias en el primero, segundo y comunidad.
o tercer trimestre del embarazo en el bimestre t, La poblacion acude a las
. SISPA. unidades médicas para su
(asesoria \Y% .
N atencion y  control de
derivacion) en
enfermedades.
salud a la

La poblacion asiste a los
19. Porcentaje de familias Promedio de familias que aplican las cuatro talleres de orientacion de
que aplican las acciones de acciones de saneamiento basico en el semestre saneamiento basico.

comunidad.

saneamiento basico, con t, SISPA. Las autoridades municipales
respecto al total de familias Total de familias en el semestre t, SISPA. se involucran en el
del universo de trabajo. otorgamiento de los servicios

basicos de drenaje, agua
potable y recoleccion de
basura.

17
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