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PROLOGO

Transcurrla el afio de 1965 cuando el Instituto Mexicano del Seguro Social hizo el primer
acopio de experiencias sobre proyecto, construccion y conservacion, editando en 1970 Jos 6
tomos de Normas y Especificaciones para utilizarse tanto en el disefio como en la
construccion y operacion de las unidades. Libros con pastas de color negro, se convirtieron
en la principal herramienta de trabajo y el tomo No. 6 "Especificaciones Generales de
Construccion” fue denominado “La Biblia" entre nuestros residentes y personal de obra.

Siendo las edificaciones de capital importancia, el Instituto se aboca por conducto de la
Coordinacion de Construccion y Planeacion Inmobiliaria y a través de la Division de
Construccion a la revision y actualizacion de las Guias Técnicas de Construccion en base a
los conocimientos que sobre nuevas técnicas y materiales de construccion se han
incorporado, asi como de experiencias de otras dependencias oficiales e instituciones de
estudios superiores y de normatividad relacionadas con materiales y procedimientos
constructivos.

La presente publicacion constituye un esfuerzo para que las construcciones que realiza el
Instituto resulten lo mas adecuado para su funcionamiento con alto grado de confiabilidad y
la mejor operacion de los servicios que se proporcionan y garantizan la atencion a la
poblacion protegida.

Las publicaciones de este tipo son actualizables a la luz de la utilizacion de nuevos
materiales y nuevos procedimientos constructivos. Por ello y ademas conscientes de
posibles omisiones, se ha disefiado este libro con hojas reemplazables que permite su
actualizacion conslante. La Division de Construccion, preocupada en corregir y aumentar
sus Guias Tecnicas de Construccion, agradecera a los Organismos Oficiales, Instituciones
Educativas, Empresas Privadas, Personas Fisicas, su valiosa colaboracion para el
mejoramiento de las mismas.

COORDINACION DE CONSTRUCCION Y PLANEACION INMOBILIARIA
DIVISION DE CONSTRUCCION
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A. GENERALIDADES

A01 OBJETIVOS

Las Gulas Técnicas de Construccion de construccion del
Instituto Mexicano del Seguro Social ienen por objeto sentar
las bases técnicas legales a que deberds sujetarse la
construccion de las obras que emprenda esta Insttucion

A.02 ANTECEDENTES
En la Division de Construccion se actualizaron las presentes
Guias Tecnicas de Construccion

A.03 ALCANCE

Las presentes Guias Tecnicas de Construccion son
aplicables a los trabajos de mstalaciones hidraulicas
sanitarias y especiales

Estas Gulas Técnicas de Construccién conslituyen porte
ntegral del contrato de obra y el contratista debera sujelarse
a ellas, asi como a las Indicaciones que el Instituto le haga
durante el desarrollo de los trabajos contratados.

A.04 REFERENCIAS

En las presentes Guias Técnicas de Construccion es hace
referencia a reproducciones textuales, a normas y
especificaciones  de  diversos organismos oficiales, de
asoclaciones técnicas reconocidas Internacionalmente,

Institutos, universidades y fabricantes de la industria para la
construccion

a) Secretana de Economia, Direccion General de Normas

b) Secretaria de Comunicaciones y Transportes (Normas
para Construccion e Instalaciones).

€) Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacion (Especificaciones Generales)

d) Petroleos Mexicanos (Normas de Petroleos Mexicanos).

e) Gobierno del Distrito Federal (Normas Generales de
Construccion)

f)  Universidades e Institutos superiores

9) Especificaciones de la Amenican Society of Testing
Materials,

h) Especificaciones de la American Welding Society.

i) Codigo Nacional de Plomeria de los Estados Unidos de

' Norteamerica (National Plumbing Code).

)} Fabricantes de tuberias de cobre, de acero soldable, de

fierro galvanizado, de PVC, Instrumentos de medicion,
aislamiento térmico.

A.05 REQUERIMIENTOS

A.05.01. Calidad y prueba de materiales y equipos, su
almacenamiento y proteccion en obra.
A) Todos los materiales con que es ejecuten las
instalaciones hidraulicas, sanitarias y especiales, seran
nuevos y de primera calidad y cuando exista alguna
duda o discrepancia respecto a dicha calidad, ésla sera
resuelta por el Instituto.
Por lo que se refiere a la calidad de los materiales
deberan sujetarse a lo establecido al efecto en las
Normas Oficiales Mexicanas de la Direccion General de
Normas de la Secretaria de Economia.
En caso de discrepancia entre las especificaciones,
normas, codigos y reglamentos, tanto generales como
locales, sera el Instituto el que determine sobre el
particular.
Cuando en las presentes Guias Técnicas de
Construccion se haga mencién a determinadas marcas y
modelos comerciales, debera entenderse con ello una
calidad y caracteristica determinadas, pudiendo utilizar
otro elemento similar y que satisfaga los requerimientos
de la Norma Oficial Mexicana
Cuando exista discrepancia entre marcas y modelos
mencionados en estas Guias Técnicas de Construccion
y las consignadas en otros documentos del Instituto, lo
Indicado en las especificaciones tendra autoridad sobre
lo consignado en otros documentos.
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A.05.02 Supervision de instalaciones

A)

En caso de requerrse la utilizacion de matenales o
equipos de marcas y modelos no mencionados en estas
Guias Tecnicas de Construccion, el contratista podra
proponer la marca y modelo del producto requendo
quedando a juicio del Instituto su aceptacion o rechazo por
escrito
Para lo antenor, el contratista debera suministrar al
Instituto mueslras especificaciones precios
recomendaciones de aphcacion de fabncante y demas
Informacion que se juzgue pertinente. haciendo esto con la
debida anticipacion y tomando en cuenta los plazos de
entrega para no causar retrasos en la obra
En el caso que el contratista pretende utiizar matenales o
equipos de marcas y/o modelos diferentes a los
mencionados en estas Guias Técnicas de Construccion
debera proceder Igual que en el parrafo anternor
Cuando el matenal o equipo suslituido falle dentro del
periodo de garantia, el contratista lo remplazara por C‘:
onginalmente especificado, sin ningun costo para €
Instituto
Pasra las instalaciones de una unidad del IMSS debera
utilizarse solamente una marca de elementos tomada de la
lista de fabricantes y proveedores aprobados por el
IE';S":Ul,:a,Ca elegida a juicio del concursante debera
aparecer en el catalogo de concurso y no podra cambiarse
arcialmente
Eosc:quupos que deban Instalarse dentro de los edificios y
los cuales no sea posible pasar por puertas, escaleras o
tiros, debido a sus dimensiones, deberan ser puestos en
su localizacion definitiva entes de que sean cerrados los
muros. Todos estos equipos deberan ser calzados y
cubiertos por el contratista para su proteccion, de acuerdo
con lo Indicado por la Residencia.
El contratista debera proveer las bodegas adecuadas para
el almacenamiento de materiales, equipos y herramientas,
en el lugar Indicado por el Instituto.
Las marcas y modelos que se mencionan en estas Guias
Técnicas de Construccion estan sujetas a ser suprimidas o
a que se consideren otras de acuerdo a la calidad de los
productos o a la aparicion de otros nuevos en el mercado,
segun el caso.
Pruebas y ajustes. El contratista estara obligado a efectuar
las pruebas y ajustes a la instalacion contratada de
acuerdo a lo Indicado, en base a los Instructivos
correspondientes a cada instalacion y bajo la supervision
del Instituto.
Las instalaciones seran aceptadas cuando es haya
cumplido con los requisitos fijados en los Instructivos y
cumplan con las condiciones Indicadas en el proyecto.
Deberan quedar anotados y firmados por el contratista y el
Instituto, todos los resultados de las pruebas y ajustes
realizados.
Planos actualizados. El contratista esta obligado a
presentar a la terminacion de la obra contratada. los planos
aclualizados de la instalacion debiendo ejecutar la
actualizacion de los mismos durante el transcurso de la
obra, bajo la supervision del Instituto, quien firmara por
aprobacion en los mencionados planos.
Instructivos de operacion y mantenimiento: El contratista
debera entregar al Instituto 1os Instructivos de operacion y
mantenimiento de los equipos suministrados por £1-en la
obra.

Obligaciones y facultades del supervisordéanstalaciones.
La elaboracion del presente capitulo obedece a la
necesidad de orientar al supervisor de instalaciones para
obtener el mejor desempeio de sus actividades, fijando
con mayor precision cuales habran de ser sus obligaciones
y sus facultades.
1) Definicion

1. Revisar.




A. GENERALIDADES

Comprobar que
predeterminados
Asesorar

Prestar asistencia lécnica en la Interpretacion de los
proyectos

Inspeccionar

Venhcar los trabajos para proteger los intereses
representados

Vigilar

Observar el cumplimiento de las obligaciones fadas
en los contratos, los programas de trabajo y las

disposiciones legales y reglamentarlas aplicables en
cada caso

Coordinar

a) Estudiar simultdaneamente el acomodo que deba
dame a las diversas instalaciones y equipos
ordenandolos convenientemente sin detrimento
de las exigencias técnicas particulares a que
esten sujetos cada uno de los elementos que
Intervengan.

b) Ordenar y realzar oportunamente todas las
actividades que deben desarrollarse para lograr
el debido cumphmiento de un  programa,
engranando las actividades con las personas
que Intervengan en la realizacion del mismo

Informar

Dar awviso oportuno de los resultados de las

revisiones, del cumplimiento de los programas y de

las soluciones dadas a los problemas Inherentes a la
obra

Supervisar

Revisar, asesorar, Inspeccionar, vigilar, coordinar e

Informar, o sea el compendio de las actividades

anteriores

& cumple con requisitos

B) Procedimiento
a) Las revisiones deberan hacerse con la minuciosidad

b)

c)

d)

e)

necesaria para comprobar la exacta correspondencia
de los trabajos con lo Indicado en el proyecto, las
especificaciones y ordenes complementarlas seran
proporcionadas  por el Departamento  de
Construccion y Planeacién Inmobiliaria Delegacional
correspondiente.
La asesoria 0 asistencia técnica que debe prestar el
supervisor estara imitada a su preparacion y a la
experiencia adquirida en su ejercicio profesional. No
se exigiran conocimientos especializados de todos
los trabajos a su cargo, pero si de una especiahdad
cuando menos. La asesoria sera proporcionada
1. Por el Departamento de Construccion y
Planeacién Inmobiliaria Delegacional
correspondiente
2. Por la Division de Construccion.,
3. Por consultores contratados para tales fines.
Es obligacién del supervisor informar oportunamente
de aquellos problemas cuya solucion se encuentre
fuera de su alcance.
Debera entenderse que en ninguna forma la
contratista quedara relevada de la obligacién de
tener en la obra un ingeniero responsable, a quien
se le exigiran conocimientos especializados en las
instalaciones a su cargo.
La Inspeccién estara orientada principalmente al
cumplmiento de las especificaciones, y al control de
las cantidades de obra ejecutada por los contratistas
y al avance de acuerdo al programa formulado.
Para - ejercer una vigilancia adecuada, es
Indispensable el conocimiento amplio de las
disposiciones legales y reglamentarlas que deben
aplicarse en la ejecucion de las instalaciones.
La coordinacién representa una  eslrecha
Interrelacion de las actividades del supervisor de
instalaciones con las correspondientes del residente
y los representantes de las empresas contratistas.

f

9)

Para preparar oportunamente la Informacior que se
requicra el superwisor K hara en las formas
establecidas oficaimente

El supervisor tendra la facultad de suspender cualquier
rabajo Qque no cumpla esinctamente con las
exigencias del proyecto o con las especificaciones de
matenales y mano de obra. pero pof otra parte
debera tomar todas las medidas necesaras para que
dicha suspension no represente un relraso en el
programa general de construccion St no se logra la
Inmediato requlanzacion de las actvidades deberd
Informar a la supenondad de las responsabilidades de
la contratista y aphcar en [|as estimaciones
correspondientes las sanciones 3 que se haya hecho
acreedor el causante del retraso Las anolaciones
hechas por el supervisor en las estimaciones, no
estaran sujetas a discusion, todas las aclaraciones que
la empresa contratista requiera hacer. se presentaran
el Departamento de Construccion y Planeacion
Inmobiliaria Delegacional correspondiente, donde se
dard atencibn a las reclamaciones suscitadas por las
accones tomadas en |3 obra

C) Iniciacion de los trabajos de supervision

1

Datos necesarios para el Inicio de la obra

El supervisor de instalaciones debera recabar todos
los datos necesarios para Imciar sus actividades
Datos generales de la obra.

a) Ciudad donde se hace la construccion

b) Domicilio

¢) Funcion del edificio o de los edificios del conjunto
d) Numero de pisos en cada uno de los edificios.

e) Altura del edificio o de los edificios del conjunto.

f) Numero de camas

g) Numero de consultorios

h) Numero estimado de poblacion.

1)  Numero de derechohabientes.

))  Superficie del terreno

k) Superficie construida

1) Superficie pavimentada.

m) Superficie de prados y jardines.

Documentos que el Departamento de Construccién y
Planeacion Inmobiliaria Delegacional correspondiente
proporcionara oportunamente a supervision,

A) Documentacion

B

~

C)
D)

a)
b)
)
d)

e)

Q)

Instructivos

e)

Contratos, convenios y érdenes de construccion
Programas de obra

Formas para las estimaciones

Formas para las 6rdenes de trabajo adicionales al
contrato (bitacora)

Juego completo de planos definitivos

Memorias de calculo

Catdlogo de conceptos con precios unitarios
aprobados.
Pedidos de equipos

Guias mecanicas de muebles y equipo
Especificaciones generales

Manuales de instalacion de equipos, proporcionados
por los proveedores.

Instructivo de la residencia

Instructivo para el manejo del libro de bitacora
Instructivo para la elaboracién de estimacio
Instructivo para la entrega de las obras a |
Conservacion de Inmuebles y equipo.
Instructivo para la entrega de la obra por parte del
contratista al Instituto Mexicano del Seguro Social.

Informe de los servicios disponibles en el terreno
Abastecimiento
Toma domiciliaria

a)
b)
c)
d)

Localizacion

Presion disponible 4
Gasto maximo Instantaneo

Diametro de la red municipal




A. GENERALIDADES

¢) Diametro(s) de la(s) toma(s)
E) Otra fuente de abastecimiento
a) Poco profundo o0 pozo somero
b) Captacion superficial
¢) Captacion atmosfénca
- Anadlisis del agua
regularidad del servicio
Eliminacion de aguas residuales
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A, GENERALIDADES

F) Alcantarillado municipal

a) Localzacion

b) Diametro

¢) Pendientes

d) Servicios combinados

€) Servicio unico de aguas negras

f) Servicios separados de aguas negras y pluviales

g) Elminacion de aguas pluviales por escurnmiento
sobre las calles

h) Niveles del terreno y de sotano con respecto al
alcantanllado

Otras formas de eliminacion de aguas residuales

a) Tratamiento primario con fosa séptica o tanque
Imhoff

b) Pozos de absorcion

c¢) Campos de oxidacion

d) Lugar de desfogue

¢) Plantas especiales de tratamiento

Abastecimiento de combustibles

Aceite diesel y combustibles pesados.

a) Datos del proveedor

b) Volumen mensual que puede suministrar

¢) Regulandad del servicio

d) Costo del combustible

e) Poder calorifico

1)  Gas natural
Recabar los mismos datos

J) Suministro de oxigeno

a) Cilindros

b) Oxigeno liquido

Otros servicios que fueran requendos

Requerimientos para la tramitacion de los servicios

antenores

Disposiciones legales o reglamentarlas federales o

locales.

Autoridades ante quienes debe hacerse la tramitacion

a) Domicilio

b) Teléfono

¢) Nombres de los funcionanos con quien se hara la
tramitacion.
- Solicitud de servicios
- Personas legalmente autorizadas para hacer la

tramitacion
- Instructivos de las disposiciones a que debe
sujetarse la tramitacion.

(2]

H

K

s

M

A.05.03 Conocimiento de los proyectos
El supervisor de instalaciones debera conocer los proyectos,
para lo cual seguira las siguientes Indicaciones.
A) Revision general del proyecto
Partes que forman el proyecto
a) Planos
b) Especificaciones
c) Memorias descriptivas
d) Memorias de calculo
e) Listas de conceptos de materiales de instalaciones
Comprobacion de la cantidad y tipo de planos
Numero de planos. Comprobar, cotejando la lista
proporcionada por el proyectista
Comprobar que los planos contengan todas las
instalaciones requeridas
B) Comprobacién de la cantidad y tipos de planos de
instalaciones hidraulicas y sanitarias.
- Planos de diagramas de tuberias
Diagrama de flujo
Sistema de tuberias de distribucion de agua fria, caliente
y retorno de agua caliente
Sistema de tuberias de distribucion de vapory retorno de
condensados.
Sistema de tuberias de proteccion contra incendio
Sistema de tuberias de gas combustible
Sistema de tuberias de oxigeno, aire comprnmido y
vacio.

Planos de instalaciones Intenores

a) Planos en planta de las alimentaciones de agua fria
agua caliente, vapor y retorno de condensados y gas
combustible

b) Planos en planta del sistema de proteccion conlira
incendio

) Planos en planta de las alimentaciones de oxigeno y
aire comprimido succion.

d) Planos isométricos de alimentaciones

e) Planos de azoteas

f) Planos en planta de las instalaciones para la
eliminacion de aguas pluviales, aguas negras y
ventilacion

g) Planos Isometricos de las instalaciones de ehminacion
de aguas residuales y ventilacion

- Instalaciones exteriores

a) Plano de redes generales de alimentaciones a los
edificios,  indicando  trayectorias  de  ductos
subterraneos, toma municipal, localizacion de la
cisterna, almacenamiento de combustible, caseta de
oxigeno, tanque de gas, etc

b) Plano de las instalaciones para riego de prados y
jardines.

¢) Plano de alcantarillado

- Planos de detalle

a) Cisterna

b) Ductos subterraneos

¢) Carcamos de bombeo

d) Fosa séptica

e) Drenes

f) Protecciones contra Inundaciones

g) Central de oxigeno

h) Instalacion central de gas combustible

i) Instalacion central de combustibles liquidos, gasolina,

diesel, aceite pesado, etc.

o

A.05.04 Revision de los proyectos

N

1)

Numeracion y autorizacion de los planos

Correspondencia de los planos de instalaciones con los
planos arquitecténicos actualizados

Numeracion de los planos en la forma Indicada en el
instructivo para la elaboracion de los proyectos.

Aprobacion y autorizacion de los planos de instalaciones.
Recomendaciones generales para la revision de los planos
Recorrer las tuberias, canalizaciones y ductos con lapices
de colores para conectar perfectamente las trayectonas de
cada una de las diferentes instalaciones.

Sobreponer los planos de cada planta, de todas las
instalaciones, para definir las trayectonas y espacios que
ocuparan cada una de ellas para evitar que Interfieran con
otras.

Ademas, con esto se logra alinear o distribuir
convenientemente los equipos o accesorios Instalados en
el plafon, como son: luminarlos, difusores de A A., rejillas
de retorno de AA., bocinas para musicalizacion y
localizacion de personal, luces de sefalizacion, etc.
Revisar que en las tuberias, canalizaciones y ductos,
vengan indicados perfectamente todos sus datos, tales
como diametros de tuberia, dimensiones de dugtos,
numero de conduclores en canalizaciones eléctricas,
Verificar que los accesorios Instalados en las linea,
perfectamente  definidos  (valvulas, manguer
juntas de expansion, cajas de conexiones, etc.),
Definir perfectamente la localizacion de las-pgeparaciones
para la instalacion de accesorios 0 muebles (apagadores,
contactos, muebles santtarios, termostatos, humidostatos,
luminarios, bocinas, difusores de AA. rejillas de AA,
elc.).

Revisar con minuciosidad las preparaciones para instalar
equipos especiales y que requieren guia mecanica La
guia mecanica debera respetarse totalmente, aun cuando
en los planos arquitectonicos generales se marquen

oy




A. GENERALIDADES

preparaciones. Estas se ejecutaran hasta que se hayan
definido perfectamente los equipos a Instalar En el
capltulo 1 se indican los locales que trabajaran. con guia
mecanica

Comprobar que la indicacion dada en planos de la
posicion de tuberias, canalizaciones y ductos. sea la
adecuado respecto al piso al que daran servicio

Definir 1a localzacon exacta de sahdas tomando en
cuenta la distancia al centro del eje mas cercano la
altura del piso terminado y el acabado que deba tenerse
en cada muro

Definr caracteristicas de las preparaciones especiales
que deberdn dejarse para eQuipos 0 accesonos que asi
se Indiquen en los planos

Consultar con las dependencias 0 empresas. Qque
prestaran los servicios las preparaciones que deberan
proveerse dentro y fuera del predio en el cual se
encuentra la construccion. Este punto de preferencia
debera tramitarse por escrto a lravés de la residencia de
la obra

Vernficar que todas las canahzaciones verticales vayan
en sus respectivos ductos y que éstos tengan las
dimensiones adecuadas para alojarlos

En caso de tuberias electricas, hidraulicas y sanitanas,
que bajen por muros, deberan localizarse de preferencia
en muros continuos en las diferentes plantas para evitar
en lo posible los cambios de direccion

Otra recomendacion es que estos muros se localicen en
zonas accesibles (muros de ductos. pasillos de servicios,
cubos de escaleras. cuartos séplicos. cuarlos de aseo
etc)

En instalaciones exteriores alojadas en ductos o
tnncheras, debera tomarse en consideracion la
topografia del terreno para dimensionarlas
adecuadamente  Asimismo, para prever pendientes,
drenes. ventlaciones, registros, accesos y todos los
elementos necesanos para que sean  totalmente
funcionales

A.05.05 Revision de las especificaciones

Normas y reglamentos

a) Conocimiento y aplicacion de las normas vy
reglamentos vigentes

b) Viglar la calidad de los matenales empleados
exigiendo que esten autorizados y registrados en las
Normas Oficiales Mexicanas de la Direccion General
de Normas de la SE.

c) Conocer los reglamentos locales y aplicarlos.

Calidad de los maternales

a) La establecida por las especificaciones del Instituto y
por la Direccion General de Normas.

b) Efectuar pruebas de calidad cuando lo solicite el
Instdtuto

¢) Uso de matenales de calidad y diseno similares a los
especificados “solamente con autonzacion por
escnto del IMSS”

Licencias y permisos

a) Es obligacion de la contratista obtener las licencias y
permisos necesarios para la ejecucién de los
trabajos contratados o aquellos que el Instituto le
solicite especificamente

b) Se requiere el conocimiento de las disposiciones
legales que deben cubrirse para la tramitacion.

¢) Deberan efectuarse las tramitaciones con toda
oportunidad

d) Lous contratistas deberan cubnr las
responsabilidades técnicas y legales que se deriven,

A.05.06 Revision de las memorias tocnicas y de calculo
Bases del proyecto

a) Caracteristicas de la construccion,
b) Instructivo para la elaboracion de los proyectos
¢) Informe de la investigacion de los servicios urbanos

disponibles en el terreno

d) Conocer los planos del proyecto arquitectonico y
compararios con los correspondientes de
instalaciones

¢) Localizacion de las almentaciones a cada una de las
salidas y equipos

Calculos

a) Revisar en colaboracion con los contratistas la
capacdad de los equipos y hacer los comentanos al
respecto

b) Proceder en igual forma con tuberlas canalizaciones y
ductos

A.05.07 Conocimiento de catalogos de materiales y
cantidades de obra

1) Presentacion de los catalogos
a) Los catalogos deberan presentarse en forma global

conteniendo. de ser posible todos los conceptos y
cantidades de materales necesarios para la total
terminacion de la obra o los contenidos en los planos
que Indican los trabajos a ejecutar
b) A lo anterior debera adjuntarse la relacion de los
planos que sirvieron de base para las r:uannhc:acuoncsI
¢) Las cuantificaciones deberan hacerse  con a
colaboracion de los contratistas
d) Los catalogos no contendran conceptos de mano de
obra ya que ésta se Incluira en los precios unitarios de
matenales
g):lar:::\t: es incluira mano de obra en los matenales
y muebles que requieren instalaciones y que son
proporcionados por el Instituto. tales como
Mesas de trabajo
Lavadoras esterihizadores de comodos
Muebles de cocina
Tableros de aislamiento

y otros
Todos estos de acuerdo al analisis de los trabajos que

deberan efectuarse para su instalacion en cada uno de
los casos sin incluir los ya considerados en las
preparaciones hechas para conectar el mueble,
avalados con constancia del supervisor.
Il) Contenido de las partidas
a) Las partidas deberan numerarse progresivamente y
ademas llevaran el numero de codificacion
correspondiente  al catalogo universal de precios
unitarios.
b) Contendran la unidad de medida utilizada en cada
partida
¢) El precio unitario correspondiente al  suministro,
colocacién y demés factores que lo Integran en cada
partida
d) Elprecio total de cada una de las partidas
1) Costo total del presupuesto
Aplicando a la suma de las partidas los porcentajes
correspondientes. de acuerdo aj Reglamento de la LOP y
SRM. dan el costo total del presupuesto

A.05.08 Conocimiento de los contratos

El supervisor de Instalaciones electromecanicas debera
conocer exhaustivamente el contenido de todos 10s contratos y
ordenes de construccion, relativos a las instalaciones y
£QUIPOS que va a revisar,

I) Datos generales de las compafilas contratistas

a) Nombre

b) Domiciho -2
c) Teléfono

d) Representante

¢) Residente de obra

f)  Domicilio

g) Telefono
1) Obligacion del contratista
a) Que la empresa cuente con la experiencia y los

elementos necesarios para llevar a cabo la obra
9
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A DK.04 Informacion requenda en abira

) Proyecio
Deberd tanerse en obin el prayadio oumpleto de cades
una e las Instelaos sitemay limados por s
Division de Proyecios

Hes o

Instructivos
La de Importancis conlar en obra aon ins iInslruclives y
Manusios

wlaborados por las difetpmes Srees Oe la

Division - Construcoion. asl como entpistse oo su

comtenito

3]
% lay crculgies de Informuecion general o paroml

Quu Involucie la obte deberdn enteramse en la resdencia
y conservarian dutanie el desanollo de la interno pare
108 ines & que dé lugar

1) Contiatlos
Dobeia conseivarse ¢n la olva une copwa completa o
lon  conttaton siendu  obhgecion  de  n  residenca
Gonuoerdos  exhauslivamente.  pse  viglar sy estticio
cumphimianto

B Ordenus  de  construccion  Se prodedera en  toma
Idontea que en ol partato antenor  Ademae Bevara
anexn una copia del presupuesto que anging ia orgen de
constniceoon

0 Caldlogos de concuptos | s Indispensablk Que e tlenga
el obia copia de los atalugon de conceptos de
CONGWRO con precios unitaros aprobados

) Gulas mecanivas

Debaeran lenese en obra las Quias

Mecanivas cormespondieites o los UQUIpOE Que  seran
Inatalados | ste guia e bewa ser o propurconada por el
pioveador a travas el Lepatamento de Constiucaidn y
Planeacion mobihana ()uh-gm 10nal Yy coirespondera
vapecihicamente al CQUIPO Indcado en el pedido

8)  Detalles constiug vos Ls convemente que en obra se
cuente  con coplas de ¢ ada uno de los dibujos
varespondientes a s detalles constiuctivos para qQue
Sirvan de base para solucsones @ Ccasos vspedciales. que
S0 presentan en la obra con sus i SPhuctivos ajustes

A 06 GLOSARIO DE TERMINOS TECNICOS

Propdsito

Precisar ol significado  de ’lgunos
comunmente. vstablecwendo su
umhicar su interprotacion
Contenkio

términos
defimcion

aempleados
con el hel de

Lista de palabras, expresiones o lérminos y abraviaturas de
US0 coman en la construcaion y cuyo significado o acepoion
uRpecal Bord la que expresamente es Indica

Lista de palabras de otios ldiomas a adaptaciones libres de
ellas. que sin equivalencia castellana son. sin embargo
ferminos de uso comun en el medio tecnico

No se formulan defimiciones de aquellos termunos Cuyo
significado es suficcentemente conocido. preciso y claro

10
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A 06 08 Cospol 0 tampa

be o detine as! al cene hdravhico producto del agus que
subniste an el s#0n Jdo s desagues Impitiendd ol pase de o
Qases

A 06 09 Cospol de bote —
I lemento constiuctive de forma olindrca cuyn flunaon §
\ > M

obtutador hadiauloo impide ol pase de s pases on los
»

desngues de las coladeras de regadeas lavabo vartedenos
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R . st
r"ul?l "(:”(R?‘:::"C“'h: : o moral a quien el Instituto encemiendo la
constiuccion de una obra mediante la celebracion de un
contrato | os tactores dependientos y representantes kegakes
ol contiatsta actuan oi nombig y por cuenta de oste

A06.11 Contrato de obra

Acto bilateral mediante el cual se crean y precisan los
derechos y obligaciones que reciprocamente  adguweren el
stituto y el contratista specto a la ejecucion de la obra que
el primeto encomienda al segundo. de acueido con el
proyecto. las Gulas Técmcas de Consttuecion de constiucciodn
y los complomentados, si los hubiere y contorme al programa
do obras de inversion y suministio de matetales y equipo
aprobado por el Instituto

A06.12 Espiga
Borde extenor del tubo on el extremo sin ¢ ampana

A 0613 Filtro
Apatato con funcion de depurar un fluido

A.06.14 Filtro de vapor
Dispositivo que se Instala como proteccion de equipos tales
Como trampas, reguladores de vapor, ote i

A.06.15 Golpe de arlete




A. GENERALIDADES

Subrepresion producils on las tubwrias por cambio de
velocidad en los fluidos gl Socionar una valvula al srrancar o
parar una bomba

A 08 16 Check

Dispositivo que permie el paso dol fluido en une sola
diteccion evitando el regreso de dste

A06.17 Juntas de expansion

Dispusiivos  que  absorben esluerzos  ocasionados por
alargamientos o conliecoiones Por cambio de \emperaturs
hundimientos  diferenciales en Juntas de construcciones y
vibracwones

A 0618 Juntas Gibault

Bridas que permiten sujetar apropladamente tubos de agua
potable con una gran hermelicidad

AOVGIONPTY

Nivel de piso terminado nivel de referencia del desplante del
Proceso constructivo

A 06.20 Libro do bithcora
Es el documento legal donde se asientan las acciones
relevantes ordenes o modificaciones durante el proceso de

BjOcucion de la obrg hasta su terminacion total por personas
lu!uvuudn.

A06.21 Obra

‘().(’):;unlo de operaciones que se efectuan en la construccion
Paracion de una edificacion de acuerdo a un proyecto

A.06.22 Pago

Cumpbmiento de la
S obligaciones economy niraidas
por el Instituto a tavor del contrausta e

A.06.23 Pichancha

Antefacto Que esta colocado al final de la succion de la

bomba que evita Que la bomba
abs
penudiquen y la descarga de tuberia S oiisie: Gie.

A.06.24 Presion maxima de trabajo en tuberias
Presion limie Que admite un tubo sin presentar falla

A.06.25 Precio unitario

Es una evaluacion econémica a que tendra derecho el
contratista por cada unidad de trabajo ejecutado Para los
fines de aplicacion de las presentes Guias Tecnicas de
Construccion se considerara que los precios unitarios
Incluyen, ademas de los cargos que especificamente se
sefalen en cada concepto de trabajo. los que a continuacion
se mencionan salanos y demas prestaciones del personal
empleado en la construccion Incluyendo el pago de cuotas el
Instituto Mexicano del Seguro Social, el costo de adquisicion,
transpone carga. descarga almacenamiento, matenales.
€qQuipos e instalaciones, mermas y desperdicios de los
matenales. la depreciacién y los gastos de instalacién costo
de transporte de todo el €quipo. maquinana y herramienta
del contratista, operacion y conservacion de los mismos,
regalias que proceden por el uso de patentes, gastos de
construccion de las obras preparatorias. gasto para la
Instalacién. mantenimiento y vigencia de los campamentos,
almacenes. talleres y todas las instalaciones relacionadas
con la construccion, pagos por primas de sequros o fianzas
erogaciones por Impuestos. réditos de escombro y
mateniales sobrantes. herramienta y equipo de construccion
gastos de admimistracion. utiidad del contratista, y en
general todos los gastos onginados en la construccion de la
obra o con motivo de la misma, ya sean directos o indirectos.

1

A .06 26 Programa de Inversiones

Documento er @ Que coordinadamente con ot progremas ge
Vabago sumnistro de mater et y onwvio de eque 8 obra se
fyaran los momos de Inversson

A.06.27 Programa de suministro Oe materiales y envio de
equipo

Documento en ol Que coonds adamente con of programa e

elecucion de los rabajos con antelacon a oStos ws fyacan el

orden y plazos dol summustro de matenales y envio de egqupe

requendo a obra a fin 0e que se pueda cumpty con el prmero

A.06.28 Programa de trabajo

Documento en el que so fyaran el orden y plazos de ejecucion
y recursos de mano de obra segun los cuales deberan
sjecularas los trabajos en obra

A D6.29 Registros

Cajas de concreto mamposteria u  otros  materiakes
construidos sobre la inva de atbanal o ducto de que se lrale
Cuyas luncwones son dar accesc a la luburia para Su
desazolve lWmpiar o revisar y faciitar la conexwon de olros
conductos y absorbwendo desniveles en su caso

A.06.30 Trampa de grasas

Elemento dsenado para la captacon de grasas y olios
desperdicios que deben sor retirados del agua antes de pasas
a los drenajes y evitar que 6stos 0% obstruyan

A.06.31 Trampa de vapor .
Valvula automatica que elimina el condensado. aire y olios
gases no condensables de las tuberias principales de vapor y

“quIPos que trabajan con vapor

A.06.32 Valvula

Se determina el dispositivo que regula el flujo de un liquido
Qas u otros, dispositivo que regula o Interrumpe s circulacion
de un fludo. en una tuberia o un equipo

A.06.33 Valvula de bola
Dispositivo de cierro rapido Instantaneo, que se Instala en
donde se necesta un flujo completo. sin turbulencias, el clerme
de ¢sta se puede efectuar en cualquier direccion con un cuarto
de vuelta No recomendable para reqular

A.06.34 Valvula de compuerta
Es la que opera completamente abierta o cerrado no
permitiendo regular flujos

A.06.35 Valvula de globo

Disenado para regular fluidos que tiene como propiedad gran
variedad de discos. que permite seleccionar los aproplados
para cada aplicacion

A.06.36 Valvula de seguridad
Dispositivo que protege en un limite de presion un sistema o
equipo en operacion




B INDITALACGIONES HIDRAULICAS

B.01 DEFINICION
Conunlo de elementos tales como luberias conexiones

valvulas

Malenales de umon entro otros Que abastecen y

distnbuyen de agua a cada uno de los servicios en la

canlidad y presion suficientes para satisfacer las necesidades
de los mismos

B.02 GENERALIDADES

A) Las instalaciones hidraulicas, en funcién de los fluidos
que conducen se clasifican en

9)

De agua fria

De agua helada y retorno

De agua caliente y retorno. para servicios
De agua caliente y retorno para cakefaccion
De proteccion contra Incendio

De nego y toma municipal

Vapor y retorno de condensados

B) Tuberias

1

Los matenales a emplear en cada una de las redes
hidraulicas en funcién del fluido a conducir y lo
sefialado por el proyecto, podran ser

De cobre (en sus distintos tipos)

De fierro galvanizado roscable.

De PVC (policloruro de vinilo)

De asbesto cemento

De acero soldable cedula 40 y 80,

De fierro negro roscable

Todas las tuberlas horizontales necesarias. para el
servicio interior de los edificios, es deberan Instalar
abajo del nivel de la losa del piso al que da servicio
cuando se trate de umidades de vanas plantas.

Las redes principales deberan localizarse entre el
plafén y la losa, en las zonas de circulacibn del
edificio, para facilitar los trabajos de mantenimiento
Se evitara cruzar con tuberias por lugares habitados
como salas de encamados, puestos de enfermeras.
consultorios, etc, para no interferir el servicio al
producirse una fuga Deberan localizarse para el paso
de las tuberias los lugares como sanitanos, cuartos
de maquinas, etc., ductos de instalacion. cuarto de
aseo.

Se evitara instalar tuberias sobre equipos eléctncos o
sobre lugares que presenten pelgro para los
operanos al efectuar trabajos de mantenimiento.

Sélo cuando el proyecto asi lo indique y previa
autorizacion  del Instituto, las alimentaciones
prnncipales se llevaran sobre azotea o bien en
tnncheras

En las localidades de clima frio y extremoso se
aislaran térmicamente las tuberias Instaladas a la
Intempene, para lo cual se usaran tubos preformados
en dos medias canas de fibra de vidrio, con espesor
de 19 mm. para tubos de 50 mm. o mayores. El
acabado debera hacerse con una capa de manta y
dos fieles de aluminio por cada tramo de 91 ¢cm. y se
Cubriran con wuna capa protectora de lamina
galvanizada lisa de 0.397 mm. de espesor (calibre
28) traslapada galvanizada lisa de 0397 mm. de
espesor  (calbre  28), traslapada un cm.
longitudinalmente y sujeta con remaches de 2.4 mm.
de diametro.

Cuando la tuberia dé servicios a dos construcciones
Independientemente, se  deberan Instalar juntas
flexibles, por dilatacion térmica. En lineas de A.C,
RAC, V y RC.AH para enfriamiento y AC para
calefaccion se usaran mangueras de acero Inoxidable
de acuerdo a especificaciones.

La separacion entre tuberias paralelas debera ser tal,
que permita ejecutar los trabajos de forrado y
mantenimiento.

Las tuberias horizontales de almentacion se
conectaran formando angulos rectos entre si y el

~canocw

14

15

17

18

20.

21,

22,

23.

27

28

29.
30.

. Estas preparaciones  se

desarofio de las tuberias deberd ser paralelo 8 los
> rncpales de o estructura

:f: rd(,::;, verlicales deberan instalarse a plomo
paralelas entre s| y evitando los cambios de dreccion
Innecesanos

Las tuberias deberdn corarse en las
estnclamente necesanas para evdar deformaciones
Los tubos se emplearan siempre por tramos enteros y
solamente se permitiran uniones en aquelios Casos
en que la longtud de tuberia necesana rebase la
dmension comercial

La tuberia no se debera doblar
reduccidn en su seccidn y de su uniformidad en el
espesor del matenal

Los tramos rectos de tuberia entre conexiones
deberan quedar ahneados sean horizontales o
vericales

Los cortes en los tubos se ejecutaran en angulo recto
con respecto al eje longitudinal del mismo

Las tuberias deberan conservaras impias tanto en su
exterior como en su interor, hasta la terminacion total
y entrega de los trabajos

Los huecos y perforaciones en losas seran Indicados
en proyecto y/o ordenados por el Instituto

La profundidad de las ranuras y huecos en muros y
pisos para alojar tuberias y registros, debera
contemplar el espesor del mortero con que se reciba
para que bate quede a pafo del muro

Las perforaciones y huecos en losas para pasos de
tuberias, deberdn  ejecutarse con el equipo y
herramienta adecuada.

En muros, las ranuras se haran con cortadora de
disco hasta la profundidad minima necesaria,
procediendo a la terminacion con cincel y martilio, sin
danar el resto de muro.

En muros, la maxima longitud horizontal de las
ranuras destinadas a alojar tuberias de instalaciones
sera de 50 cm

La terminacion de la instalacion hidraulica empotrada
en muros, previa fijacion, la hara saber el contratista
de las instalaciones hidraulicas por escrito al Instituto
antes de proceder a su recubnmiento

El contratista de las instalaciones hidraulicas debera
solicitar por escrito los huecos y pasos en elementos
de concreto con un mes de anticipacion al colado de
los mismos. Estas preparaciones deberan realizarse
por el contratista de obra civil.

Ninguna tuberia debera quedar alojada en elementos
estructurales. En losas y trabes de cimentacion, se
dejaran preparaciones como especifique el proyecto
y/o ordeno el Instituto.

longiudes

para evilar la

hardn dejando huecos
cuadrados o rectangulares, segun se trate de una o
varias tuberias, siempre considerando el espacio
suficiente para alojarias y forrarlas si es necesario

. En caso de una sola tuberia el hueco serd cuadrado e

lgual a dos diametros por lado.

. La fabricacion de la tuberia de cobre debera ser por el

procedimiento de extruccion y aleacion 122 cobre
fosforado.

Las tuberias deberan ser sin costura y libres de
pliegues, dobleces, ondulaciones y poros.

La reparacion de los defectos en tubos no
permitida,
Se evitara que el peso de los tubos cargue so
uniones, debiendo apoyarse en los soportes.
Tomar las precauciones necesarias para la libre
contraccion y dilatacion de los tubos por los cambios
de temperatura.

C) Conexiones

1.

Se deberan ejecutar uniones que sean perfectamente
herméticas, sin remiendo de ninguna clase.




D)

B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

La instalacion de reducciones concentncas queda
limitado a lineas verticales tales como succion de
equipos de bombeo, reducciones en columnas de¢
duclos verticales y reducciones sobre las conexiones
en camas de tuberias, que sean normales al planu
que forma dicha cama

Las reducciones excéntricas $e usaran cuando es
hagan en lineas horzontales La posicion de |a
reduccion  en  lineas de vapur debe  ser
invariablemente con la curva hacia armba. Para otros
fluidos, la curva sera hacia abajo

Valvulas

1

v

Las valvulas deberan quedar localizadas en lugares
accesibles y que permitan su facil operacion
No deberan instalarse con el vastago hacia abajo
manteniendo su posicion y verticalidad
Las valvulas a utilizar seran especiales de acuerdo al
fluido y funcion de trabajo. Indicadas en proyecto
Cuando se proyecten valvulas de seccionamiento de
zona empoltradas en los muros deberan quedar
alojadas en cajas de lamina con puertas
embisagradas
En los registros que alojen las valvulas de locales
sanitanos, Invanablemente debera instalarse la de
agua fria en pnmer lugar considerando este lugar de
arriba hacia abajo del registro
Las valvulas no deberan quedar ahogadas en ningun
elemento constructivo
Las valvulas y en general las conexiones y accesorios
deberan ajustarse con herramientas apropiadas para
evitar ocasionaries marcas o dafios mayores
Antes de cerrar totalmente una valvula se debera
mpiar o purgar la tuberia para evitar dahar los
asientos de la misma con algun residuo de matenial
Las valvulas de compuerta es utilizaran sélo para
permanecer tolalmente abertas o totaimente
::]\L;Ir::“dus] Nn‘siu utiizara para regular el paso de un
desqas)lt\ ::L;S.I) vclo(;nd‘?d ficl miSMo 0Casionard un
B ks varlv\::l)'eg a cuna y en los asientos
i% En mue ‘d € compuerta en la red de agua
'as pnncipales en ductos, tnncheras,
Casas de maquinas y en general en aquellas areas en
donde no existan problemas de espacio en su
operacion. Su instalaciéon es independiente del
sentido de flujo
En registro de valvulas empotradas en muros con
seccionamiento a sanitarios se utilizaran valvulas de
compuerta en vastago
Las valvulas de retencion se Instalaran para la
proteccion de equipos o lineas, permitiendo el paso
de un fluido solamente en un sentido e impidiendo asl
el regreso del fluido cuando se presentan
contrapresiones. Indispensable en la succion y
descargo de bombas
Las valvulas de cuadro se Instalaran para la
regulacion de flujo fijo; para diametros mayores a 64
mm seran de cuerpo, asiento y cono de acero
Se usaran valvulas de mariposa para la regulacion de
flujo. Seran con disco de bronce y cuerpo de hierro
Se usaran valvulas de bola cuando se requiera un
fluo completo, sin turbulencias y sin cuidar de
presion, y asimismo cuando se requiera de un cierre
rapido, lo que limita su uso por crear un golpe de
anete Puede Instalarse en cualquier posicion que se
necesite
Las valvulas eliminadoras de aire seran de cuerpo de
hierro y se Instalaran en los puntos mas elevados de
las columnas de la red de agua fria. con el objeto de
desalojar el aire contenido en esta red. Evitando con
ello cavitacion en las bombas y corrosion en el
sistema, sobresaliendo 0.50 m del nivel de azotea
Valvulas de segurdad. Se Instalaran valvulas de
segundad con el limite de operacion a proteger, en
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equipos 0 en sistemas segun Indique el proyecto y

sofale el Instituto

No

aceptara soportar la valvula dwectaments

apoyo en su Cuer

B.03 RED DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, RETORNO
DE AGUA CALIENTE, AGUA HELADA, RETORNO DI
AGUA HELADA CON TUBERIA DE COBRE

B.03.01
A) Tub
a)

b)

Especificaciones

eria

Para diametros nominales de 13 @ 64 mm se usara
tubena de cobre tipo M

El tubo de cobre Lipc M debera cumplir la Norma
DGN-B67-1953 y DGN-E62-196¢

B) Conexiones

a)

b)

Para las tuberias de cobre se usaran conexiones
soldables de bronce fundido o de bronce forjado para
uso de agua

Deberan cumplirias Normas de
DGN-B11-1960. ASTM-B30, ANSIB-16, 18

fabncacion

C) Valvulas

a)

b)

Presion

125 (roscabic)
150 (roscable)

250 (rosc

300 (roscabie)
350 (roscable)

Para diametros hasta 50 mm se Instalaran valvulas
roscadas de bronce, para 8 8 kg/cm’ presion de vapor
de agua, aceite 0 gas
Normas de referencia

(Ib/In2) Matenal Disef\o y I abnicacion
ASTM-B-62 MSS-SP-80 ANSIB.2 1
ASTM-B-62 MSS-SP-80 ANSI B-16 18

able) ASIM-8-62 MSS-SP7-80, ANSI B-2. 1
ASTM-B-62 MSS-SP-80 ANSIB-2 1
ASTM-B-62 MSS-SP-80. ANSIB-2 1

D) Soldadura Elemento de unién

a)

b)

B.03.02

Agua fria soldadura 50/50

Para la union de tuberias y conexiones de cobre se
usara soldadura de baja temperatura de fusion, con
50% de aleacion de plomo y 50% de estafio utiizando
para su aphicacion fundente no corrosivo en pasta
Agua caliente soldadura 95/5, estaino y 5% antimonio
y pasta fundente

A) Matenales
a)Tubo de cobre tipo "M"
b)Conexiones de bronce y cobre
¢)Valvulas de bronce /
d)Teflon
e)Soldadura

f)Fu

ndente |

g)Lija

h)Seguetas
1)Gas, gasolina

B.03.03
A) Tub
1.

WN

Ejecucion

eria y conexiones de cobre soldables
Cortar los tubos con cortador de disco o sedueta fina
(32 dientes por pulgada). Al utilizar segueta es
empleara guia para obtener corte a escuadra, para
lograr asiento perfecto entro el extremo del tubo y el
tope de la conexién, evitando la fuga de soldadura

Se eliminara la rebaba con el aditamento del cortador
Se limpiara perfectamente bien con lana de acero el
extremo del tubo que va a entrar en la conexion

Liyar cuidadosamente el Interior de la conexion
observando que no existan manchas oscuras

Se aplicara una capa delgada y uniforme de pasta
fundente en el exterior del tubo e interor de la
conexion, utilizando cepillo de dientes o brocha. no
aplicando con los dedos
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6 Introducir el lubo en la conexion hasta e fope girando
la conexion a uno y olro lado para que la pasta
flundente se extienda unformemente

7. Se aplicara la flama del soplete a la conexion. no al
tuvo uniformemente la temperatura se probard con
la punto del cordon de soldadura aphcada al borde de
Stparacion entre tubou y  conexion por lanteos
Sucesivos retirando y aplicando la flama cuando se
aplique y retire la soldadura Se mantendra la flama
lista para aphcarla inmediatamente si se observa que
st enfria la conexion

8 El exceso de soldadura alrededor del borde se
limpiara con estopa

9 En caso de soldaduras mal ¢jecutadas, cuando se
proceda a desoldar se aplicara la flama del soplete a
la conexién hasta que el calor funda la soldadura
permitiendo relirar el tubo En aquellas partes de la
conexion que no se deseen desconectar se aphicaran
estopas 0 trapos humedos

B) Vdlvulas roscadas

1 Lavalvula almacenado debera permanecer cerrada

2 Se deberan utihzar las herramientas apropiadas para
la mstalacion de la valvula

3. La conexion que se vaya a Introducir en la valvula
debera contar con el mismo numero de hilos

4. Antes de conectar la valvula, se debera revisar que
no contenga matenales extrafos en su Intenor y
menos aun en los aslentos

5 No debera instalarse la valvula con el vastago hacia
abajo

B.03.04 Pruebas
A) Equipo necesario

1 Bomba hidraulica manual equipada con manodmetro
requendo.

2. Valvula de retencion.

3 Tuberla flexible

4 Tanque de almacenamiento de agua

B) Prueba para tuberias de cobre

La prueba consiste en lo siguiente

1. Llenado de la tuberia con agua a baja presion, lo cual
tiene por objeto elminar lentamente el aire del
sistema y detectar las posibles fugaz graves de la
instalacion

2. Aumento de la presién al doble de la presion de
lrabajo pero en ningun caso a una presién menor de
8.8 kg/cm’ (125 Ibs/pulg’). La duracion minima de la
prueba sera de tres horas y la maxima de cinco.
Después da realizada la prueba, deberan dejarse
cargadas las tuberias soportando la presiéon de
trabajo hasta la colocacion de muebles y equipos
Para venficar esto. deberan permanecer Instalados
los manometros en lugares de facil observacion.

Las pruebas deberan hacerse por secciones a medida

que se vayan terminando éstas y antes de terminar los

trabajos relativos a la albanileria, a fin de detectar las

posibles fugas y corregirlas de Inmediato.

Los exiremos abiertos de los tubos y conexiones deben

estar cerrados con tapones

Se deberan colocar valvulas eliminadoras de aire u otro

dispositivo adecuado al Inicio de la prueba, con el objeto

de que el aire que ocupe la tuberia pueda ser eliminado

para evitar averias en el sistema

Cuando no existan fugas durante la prueba ni

posteriormente a ésta, durante el liempo que existan

cargadas las luberias y se observe que la presion del

manometro desciende, se verificara si éste se encuentra

en buen estado, o si existen fallas de la bomba de prueba

o de la valvula de retencion. Una vez verificado lo anterior

y que se encuentra en buenas condiciones, se procedera

a recorrer nuevamente las lineas examinando todas las

uniones hasta descubnr la fuga en la tuberia.
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Se tomaré en cuenta la expansion que sufre el agua con

el Incremento de temperatura, por lo tanto. se evitard

Bevar a cabo la prueba cuando existan cambios bruscos

de temperatura

Para que proceda la prueba

totalmente soportada y sm forro

Aceptacion de la prueba

a) El Instituto aprobara los resultados de la prueba y §!
son salisfactorios se recibira

b) Debera hacerse un reporte completo de la prueba,
con los siguientes datos

- Situacion y localizacion de la instalacion antes de la
prueba

- Tipoy numero de pruebas efectuadas

- Tipo y numero de fugas (st las hubo)

- Inspeccion

- Reparaciéon

¢) Se consignaran estos resultados de las pruebas en el
hbro de bitacora

la tuberia debera eslar

B.03.05 Medicion para fines de pago

A)

B)
C)
D)
£)
G)

H

=

Para tuberia de cobre

El suministro, colocacion y pruebas de tuberia de cobre

se hara tomando como unidad el metro lneal con

aproximacion al décimo

Para las conexiones de cobre roscado sera por pieza

Para las conexiones de cobre soldable sera por pieza.

Para las valvulas de tipo soldable en tuberia de cobre

sera por pieza

Para las valvulas de Lipo roscable sera por pieza

Para Instrumentos de control y proteccion sera por pieza.

Para instrumentos de control y proteccion de lipo bridado

sera por pieza

Para ranuras y huecos

1. Ranura y resane para alojo de tuberia segun su
diametro, se medira tomando como unidad el metro
lineal con aproximacioén al décimo

2. Perforacion en losa para el paso de tuberia segun su
diametro y para recibir la misma, se cuantificara por
pieza,

3 Hueco en losa para el paso de tuberias segun la
dimension  del grupo y holgura, con perfilado
perimetral, se cuantificara por metro cuadrado.

4. Hueco en muro para alojo de cajas o gabinetes,
segun sus dimensiones, con recibido de los mismos
elementos. Se cuantificara por metro cuadrado.

B.03.06 Cargos que incluyen los precios unitarios

A)

B)

Para la tuberia de cobre

a) El costo de los materiales que intervengan, tuberia de
cobre, flete a obra, segueta, desperdicio

b) El costo de la mano de obra, acarreo honzontal y
vertical hasta el lugar de su utilizacion, trazo, corte,
lijado, limpieza, colocacion, fijacion, nivelacion vy
pruebas; impieza y retiro de sobrantes fuera de obra

¢) Depreciacion y demas cargos denvados de equipo y
herramientas.

d) instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamientos que para la correcta
ejecucion  del trabajo proponga el contratista o
apruebe el Instituto.

e) El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesano para la proteccion personal del trabajador,
para ejecutar el concepto del trabajo.

f) Todos los cargos pertinentes mencionados
definicién Precio Unitario A.06.25.

g) Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion.

Para las conexiones de cobre roscado.

a) El costo de los materiales que Intervengan,
conexiones de cobre roscado, flete a obra, teflon.




b)

0)

d

LS

f)
9)

B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

El costo de la mano de obra, acarreo horizontal y
vertical hasta el lugar de su utihizacion, trazo, ljado,
limpieza, colocacion, fijacion, nivelacion y pruebas,
limpieza y retiro de sobrantes fuera de obra
Depreciacion y demas cargos derivados de equipo y
herramientas

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamientos que para la correcta
gjecucion de trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto,

El equipo de seguridad correspondiente el equipo
necesano para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A 06.25

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Tecnicas de
Construccion,

C) Para las conexiones de cobre soldable

a)

b)

c)

d)

€)

f)
9)

El costo de los materiales que intervengan
conexiones de cobre soldable, flete a obra, lija,
estopa, fundente, soldadura, gasolina o gas.

El costo de la mano de obra acarreo horizontal y
vertical hasta el lugar de su utilizacion, trazo, ljado,
Impieza, soldado, colocacion, fijacion, nivelacion y
pruebas, limpieza y retiro de sobrantes fuera de obra.
Depreciacion y demas cargos derivados de equipo y
herramientas.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefialamientos que para la correcta
ejecucion  del trabajo proponga el contratista y
apruebe o Indique el Instituto

El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion.

D) Para valvulas de tipo soldable.

a)

b)

c)

d)

e)

f
q)

El costo de los materiales que intervengan, vélvula de
tipo soldable, flete a obra, material de consumo.

El costo de la mano de obra, acarreo horizontal o
vertical hasta el lugar de su utilizacion, trazo,
presentacion. nivelacion, alineacion, lijado o cepillado,
soldado, limpieza de los extremos de la valvula y
pruebas, impieza y retiro de sobrantes fuera de obra.
Depreciacion y demas cargos derivados de equipo y
herramientas.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto.

El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la protecciéon personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion,

E) Para valvula de tipo roscable

a)

b)

c)

d)

El costo de los materiales que intervengan, valvulas
de tipo roscable, teflon, flete a obra.

El costo de la mano de obra, acarreo horizontal y
vertical hasta el lugar de su utilizacion, trazo,
presentacion, nivelacién, alineacién 'y prueba,
limpieza y retiro de sobrantes fuera de obra
Depreciacion y demas cargos derivados de equipo
herramientas.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamientos que para la correcta
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F

G

H

)

~

=

e)

N

q)

h)

ejecuciéon del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto

El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A 06 25

Todos los cargos indicados en el conltrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construcciéon

Para valvula con aplicacion de regulacién de flujo, se
debera considerar en mano de obra la regulacion o
ajuste de flujo

Para Instrumentos de control y proteccién tipo roscable

a)

b)

c)

d)

€)

N
9)

El costo de los matenales que Intervengan,
instrumentos de control y proteccion, teflon, flete a
obra.

El costo de la mano de obra, acarreo horizontal y
vertical hasta el lugar de su utilizacién, trazo
presentacion, mvelacion, alineacion y prueba
limpieza y retiro de sobrantes fuera de obra
Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamentos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el instituto

El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion

Para Instrumentos de control y proteccion bridado

a)

b)

c)

d)

e)

N
9)

Para ranuras y huecos

a)

b)

c)

d)

El costo de los materiales que intervengan,
instrumentos de control y proteccion, parte
proporcional de juntas, tornillos, rondanas, tuercas,
flete a obra, empaques.

El costo de la mano de obra, acarreo hasta el lugar de
su utilizacion, trazo, presentacion, nivelacion, ajustes
y pruebas, limpieza y retiro de sobrantes fuera de
obra.

Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas
andadores, sedalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto.

El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.

Todos los cargos Indicados en el contrato de obr. y
que no se mencionen en estas Guias Técnica
Construccion,

El costo de los materiales requeridos puestos ‘en el
lugar de su colocacion como son: arena, cemento y
agua.

El costo de la mano de obra necesaria para llevaf a
cabo hasta su total terminacién de trazo, medicion,
corte con disco, cincelado, resanado y limpieza.
Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamientos que para la correcta
gjecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto.
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e) El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesano para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

f) Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion A 06 25 Precio Unitario

9) Todos los cargos Indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion

Para perforacion en losa

a) El costo de los matenales requeridos puestos en el
lugar de su colocacion como son arena, grava,
cemento, agua, madera y alambre

b) El costo de la mano de obra necesaria para llevar a
cabo hasta su total terminacion dicho concepto de
trabajo incluyendo trazo, medicion, perforacion,
cimbrado, colado, descimbrado y limpieza.

c) Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas

d) Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefialamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o0 indique el Instituto.

¢) El equipo de sequndad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo

f) Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion A.06.25. Precio Unitaro.

g) Todos los cargos Indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Guias Técnicas de
Construccion

Hueco en losa.

a) El costo de los materiales requeridos puestos en el
lugar de su colocacion como son: arena. grava,
cemento, agua, madera y alambre.

b) El costo de la mano de obra necesana para llevar a
cabo hasta su total terminacion dicho concepto de
trabajo, incluyendo: trazo, medicion, corte con disco,
cincelado, resanado, perfilado, limpieza

¢) Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas.

d) Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefialamientos que para la correcta
ejecucion  del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto,

e) El equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo

f) Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario.

g) Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Técnicas de
Construccion.

Hueco en muro

a) El costo de los materiales requeridos puestos en el
lugar de su colocacion como son: arena, cemento,
aqua y madera,

b) El costo de la mano de obra necesaria para llevar a

cabo hasta su lotal terminacién dicho concepto de

trabajo, incluyendo: trazo, medicion, corte con disco,
cincelado, recibido, cimbrado y impieza.

c) Depreciacion y demas cargos derivados de equipos y
herramientas

d) Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores senalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto

¢) El equipo de sequndad correspondiente al equipo
necesarno para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

f)y Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicidon Precio Unitario.
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g) Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en estas Guias Tecnicas de
Construccion

B.04 RED DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, RETORNO
DE AGUA CALIENTE, RED DE AGUA HELADA Y
RETORNO DE AGUA HELADA CON TUBERIA DE
ACERO SOLDABLE.

B.04.01 Especificaciones
A) Tuberia
a) Para didmetros nominales mayores a 64 mm se usara
tuberia de acero soldable, cédula 40, con extremos
lisos sin costura.
b) La tuberia de acero soldable, sin costura, extremos
lisos, fabricacion nacional, debera cumplir con la
Norma DGN-B10-1957 y ASTM-120 cedula 40, y
Norma ASTM-53-65-Ty AP. 1, 5-Ly 5L X,
B) Conexiones
a) En tuberias de acero se usaran conexiones soldables
cédula 40, sin costura y extremos lisos
b) Se usaran brdas forjadas de acero del tipo traslape,
ciegas, deslizables, con cuello soldable o roscables,
segun el caso para 10.5 km/em2 (150 Ib/pulg ’)
C) Elementos de union
a) Para tuberias y conexiones de acero soldable se
usara soldadura eléctrica empleando electrodos E
6010, el tamafio de la soldadura deberad ser cuando
menos el correspondiente al espesor de las tuberias.

PARA TODAS POSICIONES
DIMENSIONES DEL
ELECTRODO
‘ AMPERAJE
DIAMETRO

PULG. MM.
18 317 75130
5/32 3.97 90-175
3/16 4.76 140-125
£60 10

E. Significa electrodo y se refiere siempre a la
soldadura por arco eléctrico.
60. Significa resistencia a la tension 60 000 Ibs/pulg.”
1 La penultima cifra indica la posicion para soldar.
10 Las dos ultimas cifras en conjunto Indican la clase
de corriente a usarse y la clase de recubrimiento.
D) Valvulas

a) Para diametros de 64 mm 0 mayores se usaran
valvulas de extremos bridados, para 8.8 kg/cm2 vapor
de agua y 14 kg/cm’ agua, aceite o gas con Interiores
de bronce

b) Las valvulas de hierro deberan cumplic con la Norma
ASTM-126-B.

c) Los tornillos y tuercas de acero al carbon deberan
cumplir la Norma ASTMA-307-grad B.

B.04.02
A) Materiales -
a) Tubo de acero soldable Céd. 40 y Céd. 80.
b) Conexiones de acero soldable
c) Valvulas bridas de hierro
d) Soldadura E 6010
¢) Sellador
f) Teflon
9) Empaques
h) Tornillos
i) Tuercas
J) Rondanas
k) Estopa



B)

I

m) Manta

n)
0)
p)
Q)

B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

Forro de lana de fibra de vidrio con refuerzo de manta
Corazas de lamina galvanizada
Flojos de aluminio

Forro de aluminio (foil de aluminio) papel Kraft
Pintura

Herramienta

a)
b)
c)
e)
f

9)
h)
)

Cepillo de alambre o lana de acero

Equipo de corte oxiacetileno o disco abrasivo
Oxiacetileno

Careta para soldar

Lentes oscuros para corte

Lentes claros para esmernilar

Guantes, mangas, pechera, polainas de cuero.
Zapatos con suela de hule.
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B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

B.04.03 Ejecucion

claros para esmenlar y quitar escorias, peto de cuero

A) EI cone de tuberia con equipo oxiacetlénico serd mangas de cuero. polainas y zapatos con suela de hule
permisible  solo  cuando  la superfice  quede
completamente lisa y libre de 6xido causado por el corte B8.04.04 Pruebas
B) Los extremos de la tuberia que van a ser soldados A) Equipo necesano
deberan ser biselados en taller si asi se especifica por el 1 Bomba hidraulica manual equipada con el manometro
proyecto y/o lo ordena el Instituto requendo
C) Los biseles deberan ser de lipo americano, eslo es, a 300 2. Valvula de retencion
en cada superficie de los tubos de soldar 3 Tuberia flexible
D) No se admiten biseles de menor grado, ya que el matenal 4. Tanque de almacenamiento de agua
de aportacion (soldadura) es menor y por lo tanto la B) Prueba para tuberias de acero soldable
penetracion del mismo es defectuosa La prueba consiste en lo siguiente
E) Cuando en el campo se haga necesario hacer un bisel 1 Llenado de la tuberia con agua a baja presion, lo cual
este podra efectuarse con maquina biseladora  con tiene por objeto elimmar lentamente el aire del
€quipo oxiacetilénico o por otros medios mecanicos para sistema y detectar las posibles fugas graves de [a
formar un bisel semejante a los de fabrica instalacion
F) No se aceptaran biseles que presenten Irregulandades y 2 Aumento de la presién al doble de la presion de
abolladuras trabajo pero en ningun €aso a una presion menor de
G) Las tuberias seran presentados y alineadas mediante el 88 kg/(;m2 (125 Ibs/pulg”. La duracion minma de la
punteo de soldadura, previo a la aplicacion definitiva de prueba sera de tres horas y maxima de 5 horas.
soldadura Después de realizada la prueba, deberan dejarse
H) Los punteos se haran con soldadura del mismo tipo de la cargadas las tuberias soportando la presion de
Que usara para el pnmer paso. trabajo hasta la colocacion de muebles y equipos.
1) No se aceptaran puntos con fisura. Para verificar esto, deberan permanecer Instalados
J) Latolerancia maxima permisible de desalineamiento sera los manémetros en lugares de facil observacion
15mm Las pruebas deberan hacerse por secciones, a
K) Los elementos de soldar se deberan precalentar con el medida que se van terminando ¢stas y antes de
equipo de oxiacetileno previamente a la aplicacion del terminarse los lrabajos relativos a la albafileria, a fin
primer cordon llamado “fondeo”, para no aplicar la de detectar las posibles fugas y corregirlas de
soldadura en frio, retirando la totalidad de escona inmediato
L) La aplicacion del segundo cordon, llamado también de 4. Los extremos abiertos de los tubos y conexiones
“paso caliente”, debera ser lo mas Inmediato posible con deben estar cerrados con tapones.
el objeto de lograr lo siguiente 5. Durante la prueba se deberan colocar valvulas
1. Aprovechando el calor del cordén de fondeo, es da a eliminadoras de aire u otro dispositivo adecuado, con
1a union un relevo de esfuerzos. el objeto de que el aire que ocupe la tuberia pueda
2. Aumenta el espesor de la soldadura y reduce al ser eliminado, a fin de evitar averias en el sistema
minimo el peligro de ruptura de la unién que por 6. Cuando no existan fugas durante la prueba se
contraccion y enfnamiento se pudiera perjudicar dejaran cargadas, observando si la presion del
3. Con el "paso caliente” se da al fondeo un tratamiento manometro desciende. Si esto sucede se venficara si
termico que hace mas fino el grano, aumentando asi éste se encuentra en buen estado, o si existen fallos
tenacidad y elasticidad. de la bomba de presion o de la valvula de retencion.
M) Para tuberias con diametros de 100 mm y mayores se Una vez verificado lo anterior y que se encuentra en
debera aplicar el mayor numero de cordones delgados y buenas condiciones, se procedera a recorrer
evitar un numero menor de pasos gruesos, logrando sal nuevamente las lineas examinando todas las uniones
uniformidad de grano. hasta descubrir si existe fuga en la tuberia.
N) En apoyo a lo anterior se deberan usar electrodos de 7. Se tornara en cuenta la expansion que sufre el agua
_diametros menores con el incremento de temperatura, por lo tanto, se
N) No debera dejarse una soldadura descontinuada, ya que evitara llevar a cabo la prueba cuando existan
la disipacion del calor es perjudicial para la soldadura, cambios bruscos de temperatura.
produciendo fallas como son fisuras o porosidades 8. Para que proceda la prueba, la tuberia debera estar
mayores a lo permisible totalmente soportada y sin forro,
0) Una vez terminada la accion de la ultima soldadura 9. Aceptacion de la prueba.
llamado “de presentacion” se debera efectuar la prueba a) El Instituto aprobara los resultados de la prueba y
hidrostatica correspondiente. si son satisfactorios se recibira.
P) En caso de reparacion de desperfectos, deberd b) Debera hacerse un reporte completo de la
elmmnarse la falla por completo, usando corte prueba, con los siguientes datos:
oxiacetilenico, esmeril o cualquier otro método, y la - Situacion y localizacion de la instalacion antes
reparacion debera ser efectuada con la misma técnica y de la prueba.
los mismos electrodos que en el trabajo oniginal. - Tipo y numero de pruebas efectuadas
Q) Despues de haberse efectuado el trabajo de reparacion, - Tipo y numero de fugas (st las hubo)
deberan revisarse nuevamente lodas las soldaduras - Inspeccién
aplicando los pruebas, como se procedid originalmente. - Reparacion.
R) Para la aprobacion del personal que ejecutara los trabajos c) Se consignaran estos resultados de las gruebas
en tuberias de acero, se le exigira efectuar dos o tres en el libro de bitacora.
soldaduras en tuberias de diferentes diametros, en las
condiciones que anteriormente se han mencionado. B.04.05 Mediciones para fines de pago
S) El personal asimismo debera saber manejar las maquinas A) Tuberia de acero soldable.
soldadoras, venficando el amperaje en las mismas, El suministro, colocacion y pruebas de tuberia de acero al
dependiendo del tipo de electrodo a usar. carbon soldable se medira tomando como unidad el metro
T) Para la admision del personal sera Indispensable que lineal con aproximacion al décimo.

cuente con el equipo de sequndad industnal, como son:
guantes de cuero, careta para soldar con filtros del grado
correcto en los vidrios, lentes oscuros para corte, lentes

B) Para las conexiones de acero soldable sera por pieza.
C) Para las bndas con cuello soldable de acero forjado sera

por pieza. W
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B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

D) Para las bridas roscados de acero sera por pieza
£) Para los elementos de union (sokdadura) serd por pieza
F) Paralos cortes de tubo de acero soldable sera por pieza

B.04.06 Cargos que Incluyen los precios unitarios
A) Para la tuberia de acero soldable

B)

C

a)

b)

<)

d)

¢)

f)
9)

El costo de los matenales que intervengan tuberia de
acero soldable, céd. 40 o ced, 80 sin costuras con
extremos lisos, flete a obra.

El costo de la mano de obra, acarreo, hasta el lugar
de su utihzacion, trazo, maniobras de elevacion,
presentacion, limpieza y retiro de sobrantes fuera de
obra

Depreciacion y demas derivados del uso de equipo y
herramientas

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto

El equipo de segundad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo

Todos los cargos perinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y

que no se mencionan en estas Gulas Técnicas de
Conslruccion

Para las conexiones de acero soldable.

a)

b)

¢)

d)

e)

f)

g)

El costo de los materiales de conexiones que
Intervengan (codos, tes, reducciones concéntricas,
excentricas, tapon de capa de acero soldable 10.5
kg/em’) flete a obra

El costo de la mano de obra, acarreo hasta el lugar de
su utilizacion, trazo, medicion, maniobra de elevacion,
presentacion, nivelacion, alineacion, limpieza y retiro
de sobrantes fuera de obra

Depreciacion y demas derivados del uso de equipo y
herramienta.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores senalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto.

El equipo de seguridad corresponde al equipo
necesarno para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Guias Teécnicas de
Construccion.

Para las bridas con cuello soldable

a)

b

~

c)

d)

e)

El costo de los materiales que intervengan, brida con
cuello soldable de acero forjado, para 10.5 kg/lcm’,
parte proporcional de tornillos, tuercas, rondanas
juntas flete a obra.

El costo de la mano de obra, acarreo hasta el lugar de
su utilizacion, trazo medicion, maniobras de
elevacion, presentacion, fijacion, limpieza y retiro
sobrantes fuera de la obra.

Depreciacion y demas derivados del uso de equipo y
herramienta.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto,

£l equipo de seguridad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A.06.25.
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D

~

E

F)

9)

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Gulas Técnicas de
Construccion

Para las bridas roscadas de acero

a)

b)

c)

d)

e)

f)
9)

El costo de los materakes que intervengan, brida
roscada de acero forjado para 105 kg/cm' (parte
proporcional de tornillos. tuercas, rondanas. juntas)
teflon flete a obra

El costo de la mano de obra. acarreo hasta el lugar de
su utilizacion, lrazo, medicion, maniobra de elevacion
presentacion, fijacion, limpiezas y retiro de sobrantes
fuera de obra

Depreciacion y demas denvados del uso de equipo y
herramienta

Instalaciones especificas como andamios pasarelas
andadores. senalamentos que para la correcta
gjecucion del trabajo propenga el contratista y
apruebe o Indique el Instituto

El equipo de segundad correspondiente al equipo
necesano para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo
Todos los cargos pertinentes mencion
definicion Precio Unitano A 06.25

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Guias Tecnicas de

Construccion.

ados en la

Para los elementos de union (soldadura)

a)

b)

c)

d)

€)

f)
9)

El costo de los materiales que Intervengan electrodo
E-6010 de 1/8" de diametro, piedra esmeril, cepillo de
alambre, flete a obra y desperdicios.

El costo de la mano de obra, acarreo hasta el lugar de
utilizacion, colocacion, nivelacion, punteo, fondeo,
paso caliente, presentacion, cepillado y pruebas,
limpieza y reliro de sobrantes fuera de obra.
Depreciacion de mas derivados del uso de equipo y
herramienta

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefalamientos que para la correcta
ejecucion del trabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto

El equipo de segundad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo.

Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion Precio Unitario A 06.25

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Guias Técnicas de
Construccién.

Para los cortes de tubos

a)

b)

c)

d)

e)

9)

El costo de los materiales que intervengan, oxigeno,
acetileno, desperdicio.

El costo de la mano de obra. acarreo hasta el lugar de
su utilizacion, biselado, limpieza y retiro de sobrantes
fuera de obra.

Depreciacion y demas derivados del uso de equipo y
herramienta.

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, senalamientos que para la correcla
ejecucion del trabajo proponga el contratista,y
apruebe o indique el instituto.

El equipo de segundad correspondiente al eq
necesario para la proteccion personal del trabg
para ejecutar el concepto del trabajo. /
Todos los cargos pertinentes mencionad
definicion Precio Unitario.

Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionan en estas Guias Técnicas de
Construccion.

B.05 RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

B.05.01 Definicion




B. INSTALACIONES HIDRAULICAS

Conjunto de tuberlas y equipo necesario para alimentar con el

gasto y la presion requenda a los hidrantes en uso
simultaneo

B.05.02 Materiales

A) Tuberia de cobre tipo M hasta 50 mm. de diametro

B) Tuberia de acero soldable cédula 40 de 64 mm de
diametro y mayores,

C) Conexiones de bronce fundido para soldar o cobre para
uso en agua

D) Conexiones de acero soldable sin costura cédula 40

E) Bridas de acero soldable para una presion de lrabajo de
10 5 kg/lem’

F) Soldaduras 50 x 50 para cobre y E6010 para acero
soldable

G) Valvula de seccionamiento de globo tipo angular de 50

mm de diametro con cuerpo de bronce y asiento de

neopreno intercambiable

Manguera flexible de 38 mm de diametro resistente a la

putrefaccion, a los hongos, a la abrasion a prueba de

torceduras y al calor con longitud de 30 metros dividida en

dos tramos de 15 m cada uno, umidos con coples de

bronce giratono embalados

1) Boquereles o boquillas de bronce cromado con chiflon

tipo niebla de 3 pasos, de 38 mm de diametro

Gabinete de lamina de 85 x 88 x 21 cm, calibre 20 de una

sola pieza con una puerta con bisagra de piano continua,

manija tipo de tiro frente de vidrio con acabado a dos

manos de pintura anticorrosiva

Toma siamesa de laton cremado con leyenda “bomberos”

al frente, con diametro de 64 mm en los acoplamientos

rapidos y 100 mm de diametro en la conexion a la red con

7.5 cuerdas por cada 25 mm

Extintor de polvo quimico ABC con cartucho interior de

gas carbonico, valvula y manguera de descarga.

H

=

J

—

K

R

5

~

B.05.03 Generalidades

A) Se llamara hidrante al conjunto constituido por el gabinete
metalico, valvula angular, manguera, boquillas y soporte
para manguera.

B) Los hidrantes podran estar localizados en el interior 0 en
el exterior de los edificios

20

C) Los hidranles exteriores deberan estar alojados en
casetas @ prueba de intempene y debidamente
soportados

D) Los hidrantes interiores deberan estar localizados en
lugares visibles y de facil acceso, debiéndose tener
siempre un hidrante cerca de las escaleras y de las
puertas de salda

E) En las localidades de clima exiremoso s€ aislaran
térmicamente las tuberias localizadas a la intemperie

F) Para absorber movimientos diferenciales entre juntas de
construccion se instalaran mangueras flexibles.

B.05.04 Ejecucion

A) La ejecucion de las redes de tuberlas, conexiones y
valvulas se realizaran conforme a lo expuesto en la red de
agua frla.

B) La ejecucion de la red de proteccion contra incendio sera

conforme a proyecto y/o indicaciones del Instituto

Se verificara que la localizacion de hidrantes cubra

perfectamente la superficie del riesgo a proteger,

considerando trayectorias posibles, sobre planos a escala
de una manguera de 30 metros de longitud

Los hidrantes exteriores dentro del predio del riesgo

prolegido deberan estar colocados a una distancia no

menor de 5 metros de los paramelros exteriores de los
edificios mas proximos a los cuales protegen

E) En ningun caso el volante de la valvula debera quedar a
mas de 1.60 m del nivel de piso terminado.

F) Las mangueras deberan quedar conectadas a la valvula y

debidamente plegadas en su soporte, para facilitar su

uso.

Los gabinetes de lamina contardn con una chapa que

habra por dentro sin necesidad de llave, introduciendo

una mano por ampha ventana protegida con vidrio, el cual
debera romperse para abrir la puerta.

H) El equipo de bombeo propio de la red contra incendio
estarda conectado electricamente al sistema de
emergencia.

1) Se instalara una valvula de retencion (check) antes de
colocar la toma siamesa, para evitar un posible flujo hacia
el carro pipa de bombeo que llegue a conectarse en esa
toma.

C

-
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B.05. EQUIPO DE CASA DE MAQUINAS MSS

1%, 7200 §.00 | CONIXION DF BOMBAS CONTRA INCENDIO

s

AMORTISVADON

I Bomba
2-Deswcarge.

- Tuerca union.

4- Vdivula check.

5- Control de paro yarranqus
6-Sistema de prueba.
7.-Vd'lvula de compuaria
B-Manomaetro

9 -Tuberio fiexibie.
10~ Tubo conduit al errancader o control

NOTA:
El monometro y el control de paro y orronque, pueden ir
instalados ®n el gabinete de control, en tol coso se Ile-
varan tuberies hosta ssts.




B INSTALACIONES MIDRAUILICAS
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visible y cun W

B.05 06 Pruehas

A) Lo ed du Wwberas de Agua contre incendiv surd probade
bajo lus condiciones sefalados de la tuberla de In 1ed de
agun fria

1) So deberd verficar ol rengo de arrangue y paro sohalade

uih proyecto del uquipo de bombeo Debiwendo estar dentro

del rango de operacion proyectado

Asimismo se verificara la presion de operacion del squipo

de bombeo sehalado en proyecto debwendo ester dentro

del rango de operacion proyectado

Lo presion del agua de lo red de hidrantes debetd

probarse en la boquilla de los dos hidrantes mas allos al

mismo tiempo y en la boquilla do los hidrantes mas

lgjanos siempre al mismo lempo por separado. tenwndo

los hidrantes sus valvulas completamente abiortas

Las mangueras que hayan sido probadas se escurrnran y

una vez secas, se colocaran nuevamente en su soporne

dentro dul gabinete

~

(8]

v

B.05 06 Sistema de medicion para fines de pago

A) Para |a tuboria conexiongs y valvulas scrd de acuerdo a o
schalado en la red deo agua Iria

B) La manguera con boquilla serd por pieza

C) Elgabinete con vidrio. manija y chapa sera por pleza

B8.05.07 Cargos que Incluyen el precio unitario

I La tuberia. conexiones y valvulas, seran de acuerdo a lo
sefalado en la red de agua fria

Il Manguera y boquilla

A)EI costo de los matenales requendos puestos en el lugar de

su colocacion. como son manguera, boqguilla y teflon

B) El costo de la mano de obra necesara para dicho
concepto de trabajo incluyendo colocacion y prueba,
la mpieza y el retro de los matenales sobrantes o
desperdicios fuera de obra que apruebe el Instituto o
las autoridades correspondientes

C) Depreciacion y demas cargos derivados del uso de

oy equipo y herramienta

Instalaciones especificas, como andamios, pasarelas,
andadores, sefalamientos que para la correcla
ejecucion del lrabajo proponga el contratista y
apruebe o indique el Instituto
E) El equipo de segundad correspondiente al equipo
necesario para la proteccion personal del trabajador
para ejecutar el concepto del trabajo
F) Todos los cargos pertinentes mencionados en la
definicion A.06.25, Precio Unitario,
G) Todos los cargos indicados en el contrato de obra y
que no se mencionen en esta Gula Técnica de
Construccion
. Gabinete de lamina
A) El costo de los materiales requeridos puestos en el
lugar de su colocaciéon como son gabinele de lamina,
soporte para manguera, vidrnio, chapa y manja
B) EI costo de la mano de obra, medicion, trazo,
colocacion, perforacion nivelacién y sujecion, la
limpieza y el retiro de los materiales sobrantes o
desperdicios fuera de obra que apruebe el Instituto o
las autoridades correspondientes.,
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B.06 RED DE RIEGO

13,06 .01 Detinicion

Conjumy de elomenos 1ales oo hbecias Commrunas
vllvules y materimies de umdn enire olros Gue abastecen y
distribuyen @ lraves de cada uns do s lomas ubada on
forma estrplbgicas on ronas jardmadss

13.06.02 Acometida de agua potable

Definicion

Comumto de elemenos tales como luberias coneaones
valvulas y materales de umdn entre olros que enlazan la
fuente de abastecimiento mumcipal con el de almacenammmnto
de la unidad

B.06.03 Generalidades

1. Las tuberins y conexiones podidn sar de  leno
galvanizado cédula 40 asbesto, cemento o PVC
hidraulico, segun lo especifique ol proyecto y/o lo indigue
el Insttuto

2 Los lubos y conexiones serdn nuevas y sin defeclos de

fabricacion

3 Los tubos s0 emplearan por tramos enteros y solamante
8¢ permitiran uniones en aquellos Casos en que o
longitud de la tuberia necesana rebase la dimension
comercial

4 Las tuberias deberan conarse en las longitudes

estnctamente necesanas para evitar deformaciones

La tuberia no se deberd doblar, para evitar la reduccion

@n su seccion

6 Los cones en los lubos se ejecutaran en angulo recto con
respecto al eje longitudinal del mismo

7. Las uniones se efectuaran invanablemente mediante
conexiones apropiadas, esto es, en diametro, material y
tipo requerido

8 Las tuberias deberan conservarse hmpias tanto en su
exterior como en su nterior, hasta la terminacion total y
entrega de los trabajos

9 Los tubos deberan transportarse colocandolos sobre
superficies planas, tratando de evitar cargas con otros
matenales que pudieran danar los tubos.

10. La superficie donde se depositen los tubos debera estar
nivelada y plana, apoyando la primera capa de tubos
sobre tiras de madera espaciadas a 1.50 m de distancia
maximo. Los tubos con campana deberan estibarse
alternadamente.

11. La estiba en camion no rebasara la altura de 2 50 m, en
almacen no sera mayor de 2. 00 m

12, El lugar de almacenamiento de las tuberias de PVC
deberd estar protegido del calor excesivo, para evitar
deformaciones que pueden ocasionar conjuntamente el
peso de los tubos y la temperatura a que estan
sometidos,

13. Asimismo se debera considerar que las tuberias de PVC
a temperaluras interiores a 0 grados centigrados reducen
su resistencia a los golpes; en tal circunstancia s¢fdebe
proceder a un mayor cuidado en su manejo.
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B. INSTALACIONES HIDRAULICAS
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3 PVC (policloruro de vinilo) pera agus de exiiemos tderie
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NOM | -12 13 14 comentar En color azul pars NOM Propws el Producto de exCaVACH
[ 16 21 28 el sistema molnco decimal y color gris 2 Shgies s tuberia alguns s ertes natorts
A ) ub ;
pare vl sistema ingles protedo a salisiacctn del instinst an
Iy Conexwnes ) 6 €l peso Oe luberiss ® sron Oeberd hacerse 8 .'
1 Galvanizadas con norma DGN B10 tipo A cédule 40 gr8dus. Gebwndo tener un lmelry 2 vecRs MayV! o
’
§ IAJ(‘;N 144 1961 dol 1ubo ' -
= ',:/"_""U comuenlo pars agun 7 En la pante Infenor ge la conaxx n e ‘.l valv
C hidraulica BCOPIBMIBNIOC 8DIBD Gatrerd estar Nracans o
IHMatenales en acoplamientos 8. Pars equiivrar 108 esfuerzos axsles que 86 prasentsn
1 I'n wberlas galvanizadas roscades so ulihzard cina { ros1on del agus on a luberia o Cl netrulcdn
tetion por ia p - age M on terminales
alraquas en cambios de direccion y

2. En twberias du asbesto comento se utilizerd en su
caso  anillo de hule con lubricante © bridas con
empaque de hule

3 Entubernas de PVC para

Jos » Que
9 Los atraques deberan ser d sefados par : o
wrzo8 on un planc worzomal y

n con esfu
trabajen co uedan dahar I tuberio

contra cargas verticales que p

~

x u\ Espiga-camapana anillos de hule y lubnicante
Cemontada cemento solvente espocial pora tuberias

PVC que cumpla con la Norma NOM E£-30 y
limpiador

¢ Brndada empaque

B.06.05 Herramienta

En tuberia galvanizada
1. Equipo de sujecion Para tuberia
Harramienta de cone (segueta)

Herramienta para hacer cuerdas (tarraja)
Lima plana

Cepillo de alambre

En tuberias de asbesto cemento herramienta de corte
(segueta) ima plana bastada, brocha

1) En tuberia de PVC

a. Espga-campana, caja de ingletes o gula de core
adecuada. herramienta de core (serrucho o segueta),
lima plana bastarda

b. Acoplamiento cementado brocha de cerda, caja de
ingletes 0 guia de conte adecuado, herramienta de
corte (serrucho de diente fino o segueta), trapo de
algodon

B.06.06 Normas de referencia
A) Tuberia galvanizada

DGN-B10 Tipo A
ASTM-120-ad 40
Tuberia de asbesto cemento
NOM-C-12-2/2-1982
NOM-C-20-1982
NOM-C-91-1981
Tuberia de PVC
DGN-E-12-1968
DGN-E-13-1966
DGN-E-14-1966
DGN-E-15-1966
DGN-E-16-1966
DGN-E-20-1968
DGN-E-28-1968
DGN-E-29-1969
DGN-E-39-1968
DGN-E-31-1968
DGN-E-32-1968
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Tuberia galvanizadas

La elaboracion de cones y

herramiwsntas apropadas

No se aceptardn tuberias Marc ad
n su superficie

(';0‘50 a‘r’,m;mmu twbos con una longitud de :1::1"):::;:

mayor @ la de la conexion Esto us que nO

quedar expuesta a la Intemperie niNguna seccion de

cuerda

No se aceptara pintura m
i 1or

ﬁl(:)‘:: 3;;’;,0" rebabas en el interior de los tubos

La tuberia que esté enterrada se doberd proteger ¢

pintura teniendo que ser Oésla de dos chfw'a-

primera que sirva de enlace entre el galvanizado

segunda contra la corrosion

Asbesto cemento

Se deberd evitar Instalar tubos con bocas dafadas

Por lo antenor se haran las maniobras de 108 tubos

con excesivo cuidado

El tubo se apoyara en toda su longitud evitando se

apoye solamente en sus copies 0 en un punto aislado

del tubo Se podra dejar sin apoyo el cople. pero

apoyandose la totalidad del tubo en el fondo de la

zanja

En terrenos rocosos, adicionar una cama de material

seleccionado

El bajado de tubos a las zanjas se hara a mano

imitado para tubos hasta 150 mm (67), a

profundidades de zanja menores de 150 m y con

paredes firmes y a plomo

Se usaran cables cuando las profundidades sean

mayores de 1.50 m o cuando las paredes de la zanja

presenten bordes duros que puedan dafar los tubos

Se deberan impiar el intenior del copie y los anillos de

hule, antes de Introducirlos y alojarlos en las Janurgs

correspondientes.

Se debera aplicar lubricante al extremo de la bo

del tubo, esto es en el chaflan y a 5 centimetros de

superficie maquinada.

Se debera revisar la correcta posicion de las gomas

introduciendo un escantilion entre tubo y copid

verficando que la profundidad de introducciéon sea

constante en todo el derredor,

cuerdas se hara con las

as e@s decit dufadas

sellador hquido en ins

on
s
y la
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