INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL , T
ORGANO DE OPERACION ADMINISTRATIVA DESCONCENTRADA EN JALISCO
JEFATURA DE SERVICIOS DE SALUD EN EL TRABAJO, PRESTACIONES ECONOMICAS Y SOCIALES.

[ Jalisco _ , . | | Hoja| 4de4

Carta descriptiva
emocional y su aplicaciéon para el

trabajo.
Que el participante conozca técnicas
.. 13:30 a Administracion del | para la administracién del tiempo en . ,
14/11/2024 17:00 hrs. | tiempo en el trabajo el ambito laboral a fin de mejorar la Teorico - practico Externo
productividad

Personal estratégico de la Jefatura de Servicios de Salud en el Trabajo, Prestaciones Econémicas y Sociales

Que el participante analice las

8:00 a 9:00 | Actualizacién normativa Proyeccion digital-

15/11/2024 actualizaciones normativas de la -, Externo
hrs. de la JSSTPES JSSTPES - exposicion oral.
.y . Que el participante analice las C
) Actualizacion normativa N . e
15/11/2024 o..oom del departamento de moEm__Nmo_o:mm normativas _u3<omn_.o: digital- Externo
10:30 hrs. g aplicables al departamento de | exposicién oral.
Guarderias .
_ guarderias
Que el participante conozca
. - .| herramientas para integrar equipos L
15/11/2024 Awno.wo:wm MM_M ﬂowwﬁ__ﬁ_u:m y trabajo de trabajo efectivos y técnicas para wmow_dswmamm en Externo
' o - implementacién con su equipo de P
trabajo. .
Fecha de elaboracion: 24/09/2024
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Bhoris vz

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
ORGANO DE OPERACION ADMINISTRATIVA DESCONCENTRADA EN JALISCO
JEFATURA DE SERVICIOS DE SALUD EN EL TRABAJO, PRESTACIONES ECONOMICAS Y SOCIALES.

OOAD : [ Jalisco | 2 de 4
Carta descriptiva
13:30 hrs. fundamentos de la inteligencia
emocional y su aplicacién para el
trabajo.
Que el participante conozca técnicas
13:30 a Administracién del | para la administracién del tiempo en - .
11711172024, 17:00 hrs. | tiempo en el trabajo el ambito laboral a fin de mejorar la Tedrico - practico Externo
- productividad
Departamento de Prestaciones Sociales
o Identificar a los participantes y su
8:00 a 8:30 | Encuadre del curso y | nivel de conocimientos; informar | Exposicién oral,
12111/2024 hrs. evaluacion inicial. sobre el desarrollo del curso. cuestionario Externo
Que el Um&o_vm:ﬁm analice
. - . herramientas de analisis de "y
12/11/2024 \_‘_.w.%ﬂw_,mm >moﬁ_m:m_wwmo_o: de procesos, productividad, efectividad MWMMM%MMOqu_, Externo
: P y eficiencia para el desarrollo de sus :
actividades de trabajo
Que el participante conozca
11:00 a o : fundamentos de la inteligencia . .
12/11/2024 13:30 hrs. Inteligencia emocional emocional y su aplicacién para el Tebrico - practico -Externo
trabajo.
Que el participante conozca técnicas
13:30 a | Administracion del | para la administracion del tiempo en - .
12/11/2024 17:00 hrs. | tiempo en el trabajo el ambito laboral a fin de mejorar la Teorico - practico Externo
productividad
_ Coordinacion Delegacional de Salud en el Trabajo o
8:00 a 8:30 | Encuadre del curso y o Exposicion oral,
13/11/2024 hrs. evaluacion inicial. Identificar a los participantes y su | cuestionario Externo

3A23-009-023

Pagina 2 de 4




v 9p'}, euibed

£€20-600-€CVe

v2oc/Lii)

(@)

ouslxg oonoeud - 00108 | BOZOUOD  Sjuediued @ 8np | |euoioows ejousbieju| B 00:L1
oleqel} ap sapepiAnoe |
sSns ap ojjoliesap [o eJed eousioys A .
olLieuolsand _ N sosaooud | seioy 00:} 1
owsxg _ . dy— | PEPIAOS)e - ‘pepiaonpold ‘sosedold : _ . . veoc/LL/bL
. |eio co_o._moaxm_ op  SiSleue  op  sejusiweley ap ugIoRlSIuILPY e 0¢:8 _
solleue  sedioiued @ anp
_ olieuolnsang "0SIN9 [9p O|joLIeSap [@ alqos ‘|eldiul ugioenjeas "Siy . _
oulsx3 ‘lelo uoioisodx3 | Jewlojul SojuSIWIooUod dp [SAjU | A 0sInd [op alpensul | 0S8 E 00:8 ve0c/LiLL
ns A ssjuedioiyed so| e Jeoyjuap)
, sellap.ienc) ap ojuswenedaq

_ uoloe}ipaJoe . oujwd ]
%08 € Jouadns o |enbi es1108) ugioen|eas " esed whm.__uﬁ_._o : . WMMM“ _r‘ w“ m_h o1 F.__m :seyoay
Jluiyep o4 | :apas ap uoioediqn lopaanoid ap sauoioe|ejsu| dpes
sopeojjde | _deojide S
-z SaUaWEXd 9p OIdWNN | ooloa)] | e uawexd ap odi] | eipiod of | :sojuedionsed ap osownN

|elouasald pepiljepo : | 14

0s4nd |ap [ejo} uoldeIng

(seaoy)

"enuiuod esofew ej e sopejusiio sosasoid sof ap ugnsal ap seibojopolaw A Sejusiwelay UBIZoUOD
onb ‘S341SSI el op sojusiwipacold sO| 8p BAjEWIOU UQIoBZI|EN}OE Bl udieue sajuediomued so| and

jesouan o>_5_n_0.

, (S3JLSSI) sojelo0s A seaiwouoog sauoioe)sald ‘ofeqel] |@ ua pnjes ap
SO|JIAI9S 9P BINJEJO B| Ud SOSBI0Id SO| 3p UOSID) ap A BAIJEWLION UOIdEZI[EN}oY €| Ua ugisnjiq

:0S1NJ [9p SIQWION

eanduosap euen

oosljer |

yop} |eloy | | | o

‘SITVIOO0S A SYIINQNOI3 SANOIOVLSIHd ‘orvavyl 13 N3 anvs 3a SOIDIAYIS 3a VHNLy43r

OOSITVYI N3 YAVYLINIONOOSIA VAILYHLSININQY NOIOVHIJO 3A ONVYOHO
CTVIOOS OdNOFS 13A ONVOIIXIN OLNLILSNI

B

SSWI
Q|

&




