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DIVISION DE VIATICOS, CORRESPONDENCIA Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

INFORME DE LA COMISION

IMSS

NUMERO DE PLIEGO

1173

Ciudad de México, a 6 de febrero de 2024
Nombre del Coordinador Normativo: DR. ERNESTO KRUG LLAMAS
Nombre de la Coordinacién Normativa: COORDINACION DE UNIDADES DE PRIMER NIVEL

ADSCRIPCION: DIVISION DE PROMOCION A LA SALUD

LUGAR DE LA COMISION: AGUASCALIENTES, AGS. DEL: 01/02/2024 AL: 02/02/2024

OBJETO DE LA COMISION: SUPERVISION EN UNIDADES MED.

1. PROPOSITO DE LA COMISION

Supervisién en unidades médicas de los procesos de promocién a la salud

2. ACTIVIDADES REALIZADAS

Supervision y asesoria en la UMF 10 de Aguascalientes:
Trabajo Social: Estrategias Educativas de Promocidn a la Salud, referencias de medicina familiar a trabajo social.
Nutricién: Programa pierde Kilos, Gana Vida; Consulta Nutricional

3. CONCLUSIONES

Trabajo Social en el Primer Nivel

Proceso sustantivo de Educacion para la Salud

« E1 médico familiar, llena de forma genérica las referencias, copia y pega los motivos de envio, no se describe de forma
adecuada la causa de envio, hay total desconocimiento de las actividades que se realizan en Trabajo social, en especifica
de las Estrategias Educativas de Promocidén a la Salud.

Nutricion

Pierde Kilos, Gana Vida

¢ 33 pacientes inscritos a PKGV desde septiembre sin registro de glucosa inicial. Se identifica que no tiene acceso a la
plataforma de resultados de laboratorio en el consultorio de nutricién, debido a que el equipo posee un software obsoleto
para la revisidn de los resultados

4. RESULTADOS OBTENIDOS

Compromisos de la unidad médica

* El Jefe de servicio de medicina familiar deberd supervisar que las referencias de realicen de forma adecuada
« La Jefe de Trabajo Social debera reportar a la JSMF sobre las inconsistencias en las referencias recibidas
Compromisos de JSPM

= Verificar que se lleve a cabo el proceso de forma adecuada

Compromisos de la unidad médica

« Realizar las gestiones necesarias para la actualizacidn del equipo de computo del servicio de nutricidn.
Compromisos de JSPM

« Realizar dlagnéstico de funcionamiento de los equipos de computo del servicio de Nutricidn y Dietética (Unica ocasion)),
asi como el andlisis mensual de la plataforma PKGV del 00AD y retroalimentar a las UMF sobre los avances.
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5. CONTRIBUCIONES PARA LA DEPENDENCIA

La educacion para el cuidado de la salud es de vital importancia para la promocion de habitos saludables, asi como para
la prevencion de enfermedades crénico degenerativas. Es preponderante una correctz derivacién por parte del médico,
informando y sensibilizando al paciente, para gue asuma un rol activo en el tratamiento no farmacoldgico de su
enfermedad, a través de la educacién que se le proporcione en las Estrategias Educativas de Promocion a la Salud, asi
como en la consulta nutricional.

"Declaro bajo prote
sanciones gue se apli

e decir verdad; los datos contenidos en este informe son veridicos, y manifiesto tener conocimiento de las

DIEGO SA BALCON CARO
Nembre y Fiprfa del servigor piblico comisionado
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