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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL (\ HNA
DIRECCION DE ADMINISTRACION '

UNIDAD DE ADMINISTRACION
COORDINACION DE CONSERVACION Y SERVICIOS GENERALES
COORDINACION TECNICA DE SERVICIOS GENERALES \
DIVISION DE VIATICOS, CORRESPONDENCIA Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS \

INFORME DE LA COMISION

NUMERO DE PLIEGO

953

Ciudad de Mexico, a 2 de febrero de 2024

Nombre del Coordinador Normative: VIANEY GONZALEZ ROJAS
Nombre de la Coordinacion Normativa: COORDINACION ADMINISTRATIVA DE LA DPTI

ADSCRIPCION: DIVISION DE PLANEACION

LUGAR DE LA COMISION: MONTERREY, N.L. DEL: 29/01/2024 AL: 31/01/2024

OBJETO DE LA COMISION: SUPERVISION EN UNIDADES MED.
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1. PROPOSITO DE LA COMISION

Supervisidn y seguimiento de 1s Implementacidn del programa piloto Control de la Poblacidén con Diabetes e Hipertension
como Factores de Riesgc Cardiovascular

| y PAT de Diabetes e Hipertension en los servicios de Medicina Familiar y Atencidén Médica continua.

2. ACTIVIDADES REALIZADAS

Se llevd a cabo la visita a 4 Unidades de Medicinz Familiar: UMF 18 San Buenaventura, UMF 14 Zaragoza, UMF 64 Marelos y
UMF 74 Nadadores.
Se realizaron entrevistas al personal de la unidad y al cuerpc directivo para verificar la correcta aplicacién de los PAI

e verificé que se realizara la toma de signos vitales, glucamia capilar y Hemoglobina glucosilada a las personas can
iagnostico de Diabetes que se encontrabar en espera de consul+a.

Se constatd la disponibilidad y abasto de los medicamentos en farmacia.

5e llevé a cabo la revisioén de los expedientes de los pacientes a fin de identificar los ajustes a tratamiento de acuerdo
z los algoritmos establecidos.

! 3. CONCLUSIONES

La supervision de las Unidades Médicas participantes en lz programa piloto Control de la Poblacidn con Diabetes e
Hipertension como Factores de Riesgo Cardiovascular permitidé detectar areas de oportunidad generaran la realizacidn de
ajuste pertinentes para obtener el impacto planeado en la poblacidn objetivo y permitir el despliegue del proyecto a
nivel nacional. '

4. RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados obtenidos a través de estas supervisiones son:

a2) Reforzar la capacitacién del personal médico y paramédico en el conocimiento de los PAI y PAT, asi como en el
procedimiento de abordaje cel paciente por el servicie de enfermeria. (incluyendo personal eventual)

b) Gestionar con el area responsable que el abasto de medicamertos se lleve de acuerdo al procedimiento establecido,
evitando traslados innecesarios por el cuerpo directivo.

¢} Incidir en el compromiso ael cuerpo directivo como parte fundamental del seguimiento y aplicacion del programz en la
unidad de responsabilidad. ‘
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5. CONTRIBUCIONES PARA LA DEPENDENCIA

E1 Programa permitird incidir en la atencidén de la poblacién que vive con diabetes e nipertension, contribuyendo a
mejorar la calidad de vida de la poblacién derechohabiente, disminuyendo las complicaciones tempranas y el gasto
institucional en la atencidn de estas patologias.
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“"Declaro bajo protesta de decir verdad, que los datos contenidos en este informe son veridicos, y manifiesto tener conocimiento de las
sanciones que se aplicaran en caso contrario”
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