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OBJETO DE LA COMISION: SUPERVISION EN UNIDADES MED.

1. PROPOSITO DE LA COMISION

Viista para verificacion de la adhesion a los lineamientos para tratamiento de los paciente con Dengue y apego a los
documentos de referencia en los siguientes hospitales, como parte de las actividades de atencidn medica asignadas a la
DPM dentro del Comando de Atencién de Dengue:

? Hospital Regional de Alta Especialidad de la Peninsula de Yucatan.
? Hospital Regional de ISSSTE “Dra. Elvia Carrillo Puerto”, ISSSTE.
? Hospital General “Dr. Agustin O‘Horan, SSA

2, ACTIVIDADES REALIZADAS

Visita a las unidades para verificacidn de estructura para la atencidén de pacientes con dengue, tratamiento:

? Hospital Regional de Alta Especialidad de la Peninsula de Yucatan.

? Hospital Regional de ISSSTE “Dra. Elvia Carrillo Puerto”, ISSSTE.

? Hospital General “Dr. Agustin OfHoran, SSA 7




3. CONCLUSIONES

En los tres hospitales visitados encontramos que no cuentan con pabellones para la disminucién del riesgo de 1la
transmision del Dengue entre pacientes, personal de la salud, visitantes y otros pacientes que comparten instalaciones en
urgencias y hospitalizacidn.

El Hospital Agustin OfHoran requiere apoyo para gestion de fumigacién en dreas verdes y al interior de la unidad.

A la fecha de visita no se cuenta con documento sectorial “Protocolo de atencidn medica para casos de infeccién por virus
Dengue”.

Existe difusién de los siguientes documentos en HRAE y HGR Dra. Elvia Carrillo Puerto de los siguientes documentos para
el tratamiento de Dengue:

? Organizacion Panamericana de la Salud, Algoritmos para el Manejo Clinico de los casos de Dengue, Programa Regional de
Enfermedades Arbovirales. Junioc 2020.

? Centros de Control de Enfermedades. Guia Clinica de Bolsillo Tratamiento, en espaiol,
https://www.cdc.gov/dengue/healthcare-providers/treatment.html, consultado 12 septiembre 2023.

? Clasificacidén, Diagnéstico y tratamiento integral del dengue. Resumen de evidencias y recomendaciones: Guia de Practica
Clinica. México Secretaria de Salud, CENETEC, 2016.

En relacién con el apego a las guias:

Hospital Regional de Alta Especialidad de la Peninsula de Yucatdn: Apego a la publicada por Centros de Control de
Enfermedades. Guia Clinica de Bolsillo Tratamiento, en espafol

Hospital Regicnal de ISSSTE “Dra. Elvia Carrillo Puerto”™, ISSSTE. Apego a la publicada por Centros de Control de
Enfermedades. Guia Clinica de Bolsillo Tratamiento, en espanol

Hospital Agustin OfHoran. No existe apego a alguna guia o lineamiento publicado, no existe evidencia del control a través
de la monitorizacién de constantes vitales relacionado con la gravedad, tampoco existe seguimiento e interpretacidn de
paraclinicos. El personal no identifica al 18@% los signos y sintomas del dengue y sus complicaciones. Plan de alta no
incluye las recomendaciones para el autocuidado en casa. (Tomar abundantes liquidos, descanso, no auto medicarse,
utilizar repelentes )

Atencion hospitalaria a dengue:

Hospital General Regional de Alta Especialidad

? Unidad médica sin atencidn Pediatrica

? Cuenta como 112 camas funcionales de 138, actualmente se encuentran en hospitalizacién 7 pacientes con Enfermedad por
Dengue con Datos de Alarma, 2 en urgencias, 5 en piso a cargo de medicina interna.

? No se reportan al momento atencién a pacientes con enfermedad grave.

Hospital General Regional ISSSTE

? Actualmente 4 pacientes hospitalizados (3 adultos (75%) y 1 adolescente (25%))
? Atencién Pediatrica:

o Camas pedidtricas totales 12(10 en sala general y 1 aislado con 2 camas)

o Paciente pedidtrico portadora de Dengue con Datos de Alarma, antecedente de ingesta de ibuprofeno. Manejo hospitalario
adecuado, control de laboratorios de acuerdo a guias.

o La unidad no cuenta con UTIP, en caso de ser necesario se da manejo subrogado
Hospital General “Dr. Agustin O “Horan”, SSA

? Actualmente 63 pacientes en manejo por la unidad

43 adultos (58.26%) y 20 pediatricos (31.74%)

Atencion Pediatrica

Manejo y atencidn de acuerdo con lineamientos de atencidn a enfermedad febril por Dengue.
1@ pacientes en area de urgencias pediatria

8 pacientes en drea de hospitalizacidon pediatria con DCDA

2 Pacientes con Dengue Grave:

6 meses de edad, dx: Dengue grave, desnutricion mederada, rotavirus

12 afos, dengue grave y falla hepatica aguda secundaria

Capacidad de atencidn pediatria:

4@ camas

UTIP: 1@ camas

Urgencias: 15 camas(actualmente 1@ pacientes por Dengue no grave)

Planes para incremento de capacidad ante el aumento exponencial de casos:

VAR TRV o IR VAESVIR o I o B o BN o B VAL V)

Hospital Regional de Alta Especialidad de la Peninsula de Yucatan: Refiere contar suficiencia, replicaria plan para
atencién de pacientes con la COVID 19.

Hospital Regicnal de ISSSTE “Dra. Elvia Carrillo Puerto”, ISSSTE. En su plan contempla el uso del area de tocoquirurgica
para tratamiento a adultos con dengue e incremento o ampliacidén de servicio de terapia intensiva pediatrica en subrogado.

Hospital Agustin O‘Horan, al momento de la visita el servicio de urgencias con ocupacién de 187%, 28 de los 118 pacientes
en urgencias se encuentran con dengue con signos de alarma o grave. En Hospitalizacién Medicina Interna el 25% de los
pacientes corresponden al diagndéstico de Dengue. Su plan de reconversién no incluye incremento de recursos humanos,
usarian dreas actualmente en desuso.




4. RESULTADOS OBTENIDOS

Fortalecer el registro de atencidn en expediente clinico.

Fortalecer el conocimiento de las acciones de enfermeria en pacientes con Dengue.

Reforzar la prevencioén y promecidn a la salud.

Comunicacion efectiva del equipo Multidisciplinario

Tener los insumos necesarios (pabelldn) para el aislamiento al paciente con dengue

Capacitacion continua al 180% personal de todas las categorias involucrados en el manejo de pacientes con dengue.
Registrar en la Hoja de Enfermeria el Plan de Alta y las recomendaciones que hay que seguir en casa.
Proparcionar, gestionar y al tener, ajustar correctamente el Pabelldn en los pacientes que lo requieren

Contar con los insumos necesarios para el tratamiento de los pacientes.

Elaborar los planes de expansién que incluyan: descripcidon de actividades, plantilla propuesta, flujo de pacientes y
criterios para activacion y des activacion.

5. CONTRIBUCIONES PARA LA DEPENDENCIA

Fortalecimiento de la atencidn del paciente con Dengue en Yucatan

"Declaro bajo protesta de decir verdad, que los datos contenidos en este informe son veridicos, y manifiesto tener conocimiento de las
sanciones que se aplicaran en caso contrario”
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