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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
DIRECCION DE ADMINISTRACION
UNIDAD DE ADMINISTRACION

' 4 COORDINACION DE CONSERVACION Y SERVICIOS GENERALES
\ COORDINACION TECNICA DE SERVICIOS GENERALES
! MSS DIVISION DE VIATICOS, CORRESPONDENCIA'Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS
INFORME DE LA COMISION

NUMERO DE PLIEGO

10312

Ciudad de México, a 31 de julio de 20«

Nombre del Coordinador Normativo: ERNESTO KRUG LLAMAS
Nombre de la Coordinacion Normativa: COORDINACION DE UNIDADES DE PRIMER NIVEL

ADSCRIPCION: DIVISION DE PROMOCION A LA SALUD

LUGAR DE LA COMISION: QUERETARO, QRO. DEL: 26/07/2023 AL: 28/07/2023

OBJETO DE LA COMISION: SUPERVISION EN UNIDADES MED.

1. PROPOSITO DE LA COMISION

Capacitacién y supervisidn.
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2. ACTIVIDADES REALIZADAS

Capacitacién a ISMF de las diferentes Unidades de Medicina Familiar scbre el proceso sustantivo de nutricidn, uso ¥
evaluacién de indicadores, cronograma del servicio de nutricién, calendarios de programacidén de sesiones educativas para
DH y personal de salud, validacien de los informes enviados a la normativa y programa Pierde Kilos, Gana Vida.
Capacitacion al personal operativo (nutricionista dietista) sobre las sesiones de educacioén nutricional grupal NUTRIMSS.
Supervision del proceso de nutricién en una unidad de medicina familiar del OOAD Querétaro.

3. CONCLUSIONES

las capacitaciones se llevaron a cabo con éxito, al igual que la supervisién a la UMF no. 9, en donde se detectaron areas
de oportunidad y establecieron compromisos para mejorar la calidad de la atencidén y el proceso de nutricién en primer
nivel,

4. RESULTADOS OBTENIDOS

Se capacitd a JSMF sobre el proceso sustantivo de nutricién, uso y evaluacién de indicadores, cronograma del servicio de
nutricién, calendarios de programacion de sesiones educativas para DH y personal de salud, validacién de los informes
enviados a la normativa y programa Pierde Kilos, Gana vida. También se capacité al personal nutricionista dietista del
O0AD sobre las guias técnicas y las sesiones de educacion nutricional NUTRIMSS. Se realizdé unz visita de supervisién z _
UME S en donde se encontraron varias areas de oportunidad y establecieron compromisos de mejora con directivos cg
unidad.

—
5, CONTRIBUCIONES PARA LA DEPENDENCIA

Los JSMF conocen mejor el informe de nutricidn que se envia a la normativa, saben el proceso para realizar la validacion,
conocen el cronograma del servicio de nutricidn, calendarios de programacion de sesiones educativas para DH y personal de
salud y los indicadores de desempefio tanto del servicio de nutricién como del programa Pierde Kilos, Gana Vida. se

capacité al personal nutricionista dietista del O00AD sobre. las guias técnicas y las sesiones de educacién nutricional
NUTRIMSS para un mejor desarrollo de las sesiones en las diferentes Unidades de Medicina Familiar.
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"Declaro bajo protesta de decir verdad, que los datos contenidos en este informe son veridicos, y manifiesto tener conocimiento de las |

sanciones que se aplicaran en caso contrario”

JAMILE RODRIGUEZ SELEM

Nombre y Firma del servidar publico comisionado

1270-009-032
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